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Zarzadzenie Ministra OSwiaty

z dnia 27 maja 1946 r. (Nr V KD-642/46) w sprawie programu

nauczania w 3-letnich szkotach powszechnych dla dorostych

0 ustroju semestralnym oraz na kursach' dla dorostych w zakre-
sie szkoty powszechnej w okresie przej ciowym.

Na podstawie art. 2 ustawy z dnia 11 marca 1932r. o ustroju
szkolnictwa (Dz. U. R. P. z dnia 7 maja 1932 r. nr 38. poz. 389)
oraz art. 1 dekretu z dnia 23 listopada 194$% r. o organizacji
szkolnictwa w okresie przej ciowym (Dz. U. R. P. z 29 stycznia
1946 r. nr 2, poz. 9) zarzadzam stosowanie, poczawszy od r. szk.
1948/47, we wszystkich 3-letnichrszkotach powszechnych dla doro-
stych o ustroju semestralnym oraz na kursach dla dorostych
w zakresie szkoly powszechnej zataczonego planu godzin oraz
materialu programowego poszczegdlnych przedmiotéw.

Minister
(—) Cz. Wycech
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JEZYK POLSKI

Zasadnicze zmiany, wprowadzone do programu jhzyka pol-
skiego w szkotach dla dorostych, dadzg sie uja¢ w nastepujace
punkty:

1. Inne roztozenie materiatu na poszczegélnych semestrach,

zwihaszcza w dziedzinie gramatyki i ortografii.

2. Usuniecie tematéw przestarzatych, a zastapienie ich
aktualnymi.

3. Dodanie nowych tematéw, zwiagzanych z obecng rzeczy-
wistoscig (np. odbudowa Polski, Warszawy, odzyskanie
ziem na Zachodzie itp.).

4. Dodanie nowego dziatu: techniki pracy umystowej i sa-
moksztatceniowej .

Précz tych zasadniczych, wprowadzono inne szczegdtowsze

juz poprawki i zmiany.

Przy nauczaniu ortografii wprowadzono te uproszczenia,
ktére zastosowane zostaly juz w obowiazujacych ,Materiatach
programowych" dla szkoty oSmioletniej. Materiat ortograficzny
zmniejszyt sie tam znacznie dzieki przyjeciu dwéch podstawo-
wych zasad, ktérych nauczyciel w pracy nad pisownig powinien
Scisle przestrzegac.

Zasada 1. Przedmiotem éwiczen ortograficznych moga by¢
jedynie przypadki rozbieznosci miedzy wymowa w dialekcie kul-
turalnym a obowiazujacg pisownig (réza, Genia, sens, kat,
myja sie itp.).

Nie nalezy np. przeprowadza¢ ¢éwiczen na wyrazy z noséw-
ka e, g przed spétgtoskg szczelinowg (typu was), gdzie nie ma
rozbieznosci miedzy wymowa a pisownia.

Natomiast niepoprawnosci regionalne mowy lub niedbata,
niechlujng wymowe, ktéra powoduje takie btedy w pisowni, jak
re.kie zamiast reke, tom nogom zamiast tg noga, rekamy zamiast
rekami, kelbasa, zamiast kietbasa, kafitury zamiast konfitury,
nalezy zwalczaé¢ przy pomocy systematycznych ¢wiczen w mé-
wieniu (ortofonia). ,

Zasada 2. Zasada ta opiera sie na zatozeniu, ze formami we
wspobtczesnej polskiej pisowni panujacymi (na ogét liczebnie
przewazajacymi) sg u w stosunku do 6, z w stosunku do rz, eh
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w stosunku do li, kie, gie w stosunku do ke, ge, roztgczna pisow-
nia wyrazéw w stosunku do tacznej itp. Zasada ta pozwala
nauczycielowi skierowaé¢ gtéwny wysitek na opracowywanie wy-
tacznie odchylen od formy panujacej, a wiec wyrazéw z rz, 6, ke,.
ge itp., z ktérych znaczna cze$¢ da sie ujgé w tatwe do przyswo-
jenia uog6lnienie: 6 wymienne, rz po spotgtosce itp.

Zasade form panujacych powinien nauczyciel wpaja¢ shu-
chaczom stopniowo od semestru l|. Stuchacz, ktéry ma watpli-
wosci ortograficzne (np. 6 czy u), powinien z reguty uzy¢ formy
panujacej (w tym wypadku u). Forme z 6 moze wybraé tylko
za rada nauczyciela czy stownika ortograficznego, albo w prze-
konaniu, ze dany wyraz da sie podporzadkowa¢ znanemu uogél-
nieniu, nakazujgcemu uzycie 6, lub ze stanowi opracowany juz
~wyjatek". Przy takim zalozeniu prawdopodobienistwo bteddéw
jest mniejsze. Mozliwo$¢ btedu jest tylko jednokierunkowa.

Dodanie nowego dziatu, techniki pracy umystowej i samo-
ksztatceniowej, mimo skréconego czasu nauki ttumaczy sie tym,
ze o ile zawsze wskazéwki tego typu byty stuchaczowi potrzebne,
o tyle obecnie sg niezbedne, kiedy braki w nauce bedzie trzeba
usung¢ na drodze samoksztatcenia. Totez na ten dziat musi
nauczyciel potozy¢ duzy nacisk.

Realizujgc program szkoty dla dorostych, musimy budzie
zamitowanie do czytelnictwa i potrzebe dobrej ksiazki, co jest
sprawg nie zawsze tatwa, poniewaz nasi stuchacze maja czesto-
kro¢ zamitowanie do literatury mato wartosciowej i do tande-
tnych pod wzgledem tresci i formy wydawnictw. Wytracenie
z ich rak ksigzek tego typu jest jednym z najwazniejszych zadan
szkoty dla dorostych.

W ogdle, uczac jezyka polskiego w szkole dla dorostych musi
naczyciel jak najmocniej zdawac sobie sprawe, iz jego zadaniem
jest nie tylko danie okreslonych umiejetnosci i pewnego wy-
ksztatcenia formalnego, ale takze wyrobienie czynnej postawy
obywatelskiej stuchaczy i wdrozenie ich zaréwno do korzystania
z dorobku kulturalnego przesztosci i terazniejszosci, jak i brania
udziatu w przejawach zycia spotecznego i panstwowego.

SEMESTR L
Nauka elementarzowa
Czytanie i .pisanie
Materiat. Elementarz dla dorostych.

Analiza i synteza wzrokowa oraz stuchowa wyrazéw i zdan
lub zdan i wyrazéw (zaleznie od metody).
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Czytanie indywidualne i zbiorowe, gto$ne i ciche wyrazéw
i zdan, potem catych urywkéw, czytanie urywkoéw czesciami,
tworzacymi cato$¢ myslowa.

Odwzorowywanie wyrazéw, liter i zdan lub zdan, wyrazéw
i liter (zaleznie od metody) w zwigzku z nauka czytania.

Przepisywanie z tablicy i ksiazki wyrazéw i zdan.

Zapisywanie liter, wyrazéw i zdan lub zdan, wyrazéw i liter
(zaleznie od metody) w zeszytach i na tablicy.

Odczytywanie zapisanych wyrazéw i zdan.

Z posiadanego zasobu jezykowego stuchacza poszukiwanie
wyrazéw, rozpoczynajacych sie na dang samogtoske, spoétgtoske,
posiadajacych te elementy w $rodku lub na koncu wyrazéw.

Pisanie z pamieci i ze stuchu wyrazéw i krétkich zdan.

Uktadanie odpowiedzi na gto$ne pytania i zapisywanie ich.

Wspélne ukladanie i samodzielne zapisywanie zdan na
rézne tematy.

Wspélne odczytywanie i zapisywanie tatwych i czesto uzy-
wanych wyrazéw, np. nazw niektérych ulic, miejscowosci, firm,
napiséw w miejscach publicznych.

Imie i nazwisko stuchacza, jego adres, adres miejsca pracy.

Czytanie i opowiadanie przez nauczyciela

krotkich obrazkéw, nowelek, wierszy, najwazniejszych, tatwych
do ujecia wiadomosci z dziennikéw, zwlaszcza o znaczeniu prak-
tycznym dla stuchaczy.

Ortografia i przestankowanie
Dwuznaki: szcz, dz, di, dz, rz. Oznaczanie zmigkczenia
literg i i przecinkiem nad literg. Wielka litera w imionach
os6b, zwierzat, w nazwach miejscowosci, nazwisk, ulic, placéw,
firm. Skroéty: nr, ul, pl.
Kropka na koricu zdania. Wielka litera po kropce. Pytajnik
na koncu pytania.

Mowienie
Swobodne wypowiadanie sie na tematy z zycia szkolnego,

zycia stuchaczy oraz na temat czytanek. Opowiadanie tresci czy-
tanek. Omawianie obrazkéw.

W zwigzku z méwieniem
Przyzwyczajanie do postugiwania sie jezykiem ogélnopol-
skim, z pominieciem zwrotéw zargonu miejskiego.
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zycie stuchacza. Dom, rodzina i wkasne dziecinstwo. Praca,
miejsce pracy, rodzaj pracy. Dzien powszedni i Swigteczny.
Rozrywki. Sasiedzi, ich zycie, zajecie. Wspotzycie z nimi.
Wspomnienia stuchaczy na tle stosunkéw przedwojennych, woj-
ny i okupacji.

Szkota, klasa, zycie kolezenskie, uroczystosci szkolne.

Ksigzka. Obchodzenie sie z ksigzkg. Dbatos¢ o stan ksigzki.
Karty i stronice ksigzki. Oktadka. Praktyczne odréznianie
wierszy. .Po co sie uczymy? Jak sie trzeba uczyé¢ w domu
i w szkole? Znaczenie wiedzy. Sztandar panstwowy, barwy
panstwowe. Jak i dlaczego obchodzimy $wieta panstwowe.
Swieto niepodlegltoéci i $wieto pracy (1 maja).

Wyniki nauczania

Opanowanie umiejetnosci czytania. Umiejetnos$¢ dania ja-
snej odpowiedzi na krétkie pytania, dotyczgce wiasnego zycia,
lub tresci ustyszanego albo przeczytanego urywka. Umiejetnosé
wypowiedzenia kilku powiazanych ze sobag zdan o przezytym
osobiscie wydarzeniu. Umiejetno$¢ pisania czysto i czytelnie
prostych zdan z wtasciwym uzyciem duzej litery i kropki, umie-
jetnos$¢ napisania wlasnego imienia, nazwiska i adresu.

SEMESTR 1L

Czytanie
Materiat. Wypisy zawierajace krdtkie opowiadania, tatwe
opisy, basnie ludowe, bajki, legendy, krotkie wiersze.

Technika czytania. Czytanie gtosne indywidualne i zbioro-
we ; czytanie ciche ze zrozumieniem; czytanie z podziatem na role.
Czytanie i opowiadanie przez nauczyciela, jak w sem. 1.

Opracowanie. Omawianie tresci czytanek. Nawigzywanie
do przezy¢ -stuchacza. Swobodne wypowiadanie sie stuchaczy
na temat czytanek.

Zestawianie tresci z ilustracjg. Odszukiwanie w ezytance
materiatu odnoszacego sie do osdb, miejsca, akcji itp.

Pisanie
Przepisywanie wyrazéw i zdan z wzoréw pisanych i dru-
kowanych.
Uzupetnianie tekstéw.
Pisanie z pamieci wyrazéw i zdan.
Pisanie ze stuchu.
Samodzielne uktadanie i zapisywanie zdan na rézne tematy.
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Ortografia i przestankowanie
Litery g ie przed spétgtoskami zwartymi (typ: dab, Swieto).
Wyrazy z 6 wymieniajgcym sie z o (typ: w6z —- wozy),
z rz wymieniajacym sie zr (typ: lekarz — lekarstwo). Dziele-
nie wyrazéw typu tawa.
Uzycie kropki i pytajnika. Wielka litera — jak w sem. I.

v Mowienie
Rozmowy nauczyciela ze stuchaczami. Samorzutne wypo-
wiadanie sie stuchaczy na tematy z zycia codziennego. Zbiorowe
uktadanie opowiadann. Omawianie tresci oglagdanych obrazéw.
Nadawanie tytutéw opowiadaniom i obrazom.

- W zwiazku z czytaniem, pisaniem i méwieniem

¢wiczenia stownikowe. Systematyczne wzbogacanie czyn-
nego stownika stuchaczy. Wprowadzanie nazw przedmiotéw,
cech, czynnosci, .stosunkéw przestrzennych. Wyszukiwanie
zwrotéw zastepczych i wyrazéw o znaczeniu podobnym. Przy-
zwyczajanie stuchaczy do postugiwania sie wyrazami i zwrotami
jezyka og6lnopolskiego.

Cwiczenia gramatyczne. Stuchacz poznaje przygodnie i prak-
tycznie zjawiska gramatyczne i rozumie terminy: zdanie, wy-
raz, zgtoska (sylaba), gloska, litera, spéigtoska, samogtoska.
Alfabetyczny porzadek liter i jego zastosowanie.

Tematy ¢wiczen w moéwieniu, czytaniu i pisaniu

zycie stuchaczy na tle $rodowiska. Wyglad zewnetrzny
okolicy. Na wsi: uktad terenu, krajobraz, gtéwne zajecia i zwy-
czaje mieszkancéow na tle zmian pér roku. W miescie: ulice,
budjmki, komunikacja, sklepy, zaktady przemystowe. Praca
i rozrywki mieszkancéw miasta. Zniszczenia w czasie wojny
i odbudowa doméw mieszkalnych, warsztatéw pracy. Mitosé
ojczyzny. Tesknota za krajem rodzinnym. Walka z okupantem
niemieckim. Wydarzenia z biezacego zycia w panstwie i $wiecie.

Wiadomosci o ksigzce: powstawanie ksigzek; krétkie wia-
domosci z papiernictwa, drukarstwa oraz introligatorstwa,;
o ksigzce pieknie wydanej; kult dla starych ksiazek. Postugi-
wanie sie spisem rzeczy w ksigzce.

Wyniki nauczania

Umiejetno$¢ swobodnego wypowiadania sie na omawiane
w szkole tematy. Wprawa w czystym i czytelnym pisaniu.
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Przyswojenie pisowni wyrazéw we wskazanym zakresie.
Umiejetnos¢- powolnego,, ale wyraznego czytania ze zrozumie-
niem czytanki' przeczytanej gtosno lub cicho.

SEMESTR Il

Czytanie

Materiat. Wypisy zawierajgce opowiadania, obrazki, opisy,
wiersze, obrazki historyczne, zyciorysy. tatwe wiadomosci
z dziennikéw i czasopism.

Technika czytania. -Czytanie gto$ne indywidualne i zbioro-
we ; czytanie ciche; przygotowanie sie¢ w domu do czytania
w klasie; czytanie rolami.

Czytanie przez nauczyciela obrazkéw, nowel, wierszy,
urywkow z powiesci, wiadomosci z dziennikéw, o znaczeniu prak-
tycznym dla stuchaczy, dotyczacych zycia danej dzielnicy, miasta
lub grupy ludnosci, tatwych artykutéw z dziedziny zycia spo-
tecznego i panstwowego.

Opracowanie. Omawianie tresci z pomocg nauczyciela (np.
odpowiedzi, na pytania) — zaréwno po czytaniu gtosnym, jak
i cichym. Swobodne wypowiadanie sie¢ stuchaczy na temat czy-
tanek. Wyodrebnianie w czytance postaci i zdarzen, ustalanie
kolejnosci zdarzen. Wydzielanie obrazéw w tekscie czytanki.
Wynajdywanie w teks$cie odpowiedniego materiatu. Zestawia-
nie tresci z ilustracja.

Pisanie

Przepisywanie tekstéw pisanych i drukowanych.

Wybieranie z czytanek wyrazéw, jako przyktadéw pewnych
zasad ortograficznych.

Pisanie z pamieci wyrazéw i zdan.

Pisanie ze stuchu.

Odpowiedzi na pytania.

tatwe opowiadania z zycia codziennego, jako wypracowanie
zbiorowe.

Samodzielne krétkie opowiadania.

Zbiorowe i jednostkowe opisy prostego obrazka, interesu-
jacego dorostych, plakatu, afisza itp. Opis np. klasy, mieszka-
nia, miejsca pracy.

Krotki list.

Wypisywanie blankietéw na przesytke pocztowa i pieniezng.
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Ortografia i przestankowanie

Pisownia spétgtosek dZzwiecznych na koricu wyrazu (chleb).

Pisownia grup spétgtoskowych, w ktérych zachodzi utrata
dzwiecznosci (fawka).

6 wymieniajace sie z o.

Najpospolitsze wyrazy z 6 nie wymieniajacym sie z o.

Rz wymieniajace sie z r.

Najpospolitsze wyrazy z rz niewymiennym (rzeka).

Wielkie litery w nazwach $wiat.

Dzielenie wyrazéw ze zbiegiem niejednakowych spétgtosek
przy przenoszeniu.

Uzycie wykrzyknika. Przecinek przy wyliczaniu.

Wdrazanie do korzystania ze stownika ortograficznego.

Mowienie
Swobodne wypowiadanie sie na rézne tematy wysuniete
przez stuchaczy lub nauczyciela. Uktadanie opowiadan. Ukta-
danie opiséw na podstawie obserwacji. Nadawanie tytutéw
obrazom i opowiadaniom.
Uktadanie opowiadan na tle ogladanych obrazéw.

W zwigzku z czytaniem, pisaniem i méwieniem
m Cwiczenia stownikowe. Zamiana wyrazéw i zwrotéw; bli-
skoznaczniki; wyrazy o znaczeniu przeciwnym; wyrazy pocho-
dne. Grupowanie wyrazéw okoto okreslonych tematéw.

Cwiczenia gramatyczne. Nauka o zdaniu: pojecie zdania;
praktyczne odréznianie zdann oznajmujacych, rozkazujacych,
pytajacych, wykrzyknikowych ; podziat zdania pojedynczego na
cze$ci: podmiotowa i orzeczeniowa.

Nauka o wyrazie: rozréznianie rzeczownikéw (rodzaj,
liczba i przypadek — bez nazw przypadkéw), czasownikéw
(osoba, liczba, czas).

Nauka o gtosce: spétgltoska dzwieczna i bezdzwieczna;
utrata dzwiecznosci na koncu wyrazu.

Tematy ¢wiczen w moéwieniu, czytaniu i pisaniu

Zwyczaje ludu polskiego w danej okolicy i w innych os$rod-
kach. Piekno kraju. Wspétzycie ludzi, zycie prywatne i spo-
teczne. Potrzeby spoteczne i kulturalne danego $rodowiska.

zycie 1 praca instytucji samorzadowych, spotecznych
i panstwowych.

zycie miodziezy pracujgcej. Organizacje. Rozrywki kul-
turalne. Sport. Pojecie obywatela, jego praw i obowigzkdw.
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Nauka: ludzie wyksztatceni i niewyksztatceni, zmiany do-
konywane w zyciu dzieki nauce.

Wiadomosci o ksigzce: uktad ksigzki; analiza karty tytu-
towej (znaczenie autora, tytutu, podtytutu, miejsca i roku wy-
dania, naktadcy); przedmowa; spis rzeczy; odsytacze; objasnie-
nia; motto, dedykacja. Niszczenie ksigzki przez Niemcow.

Wazne aktualne wydarzenia z zycia panstwowego i spotecz-
nego.

Wspomnienia z przesztosci; ciekawsze opowiadania z dzie-
jow Polski, ze szczegélnym uwzglednieniem walk z Niemcami.

Wspomnienia z zycia warstw pracujacych w Polsce przed-
wrzeéniowej, wspomnienia z okresu Il wojny.

Wyniki nauczania

Umiejetno$¢ czytania glosnego, poprawnego i wyraznego,
z uwzglednieniem znakéw przestankowych; do$¢ szybkiego
cichego, z doktadnym zrozumieniem tresci czytanki. Umiejetnos¢
zdania sprawy z tresci czytanki ustnie. Umiejetno$¢ wypowia-
dania sie tatwymi zdaniami na tematy przystosowane do roz-
woju umystowego stuchacza.

Odréznianie praktyczne zdan, budowy zdania, odréznianie
nazw przedmiotéw od nazw cech i czynnosci.

Umiejetno$¢ napisania kroétkiego listu, tatwego opisu.

Opanowanie podanego materiatu ortograficznego.

SEMESTR IV

Czytanie

Materiat. Wypisy zawierajgce opowiadania, obrazki, no-
wele, opisy, wyjatki z powiesci, obrazki historyczne, wiersze
krétsze i dtuzsze, wybrane artykuty z dziennikéw (zwilaszcza,
wiadomosci dotyczace catosci zycia w Polsce, jego najwazniej-
szych zagadnien, stosunku obywatela do Parnstwa). Lektura
broszur i ksigzeczek. Utwory: M. Konopnicka m Przed sadem.
Dym; B. Prus — Antek, Katarynka, Kamizelka; H. Sienkie-
wicz — Janko Muzykant, Wspomnienie z Maripozy.

Technika czytania. Czytanie gto$ne, poprawne, wyrazne,,
ptynne, z uwzglednieniem akcentu logicznego i uczuciowego..
Czytanie ciche. Przygotowywanie sie w domu do gto$nego czy-
tania w klasie. Czytanie rolami.

Opracowanie. Dluzsze wypowiedzi na podstawie czytanek.

Zbiorowe i jednostkowe streszczanie czytanek. Poréwny-
wanie postaci i zdarzen w znanych czytankach. Gromadzenie
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urywkéw potrzebnych do oméwienia danego zagadnienia. Wy-
szukiwanie w teksScie ustepéw, przedstawiajacych opis zewne-
trzny os6b dziatajacych oraz ich cechy charakteru. Zestawianie
sytuacyj w zyciu i ksigzce. Sprawozdanie z lektury domowej.
Inscenizowanie czytanek.

Pisanie

Przepisywanie tekstéw pisanych i drukowanych.

Pisanie z pamieci wyrazéw i zdan.

Pisanie ze stuchu.

Uktadanie i zapisywanie planu czytanek.

Pisanie wypracowan wedtug planu.

Uktadanie opiséw i opowiadan z zycia stuchaczy i ich oto-
czenia (na podstawie obserwacyj i wspomnien).

Sady o postaciach wystepujacych w czytankach.

Przedstawianie tresci krotkich i prostych czytanek z réz-
nych punktéw widzenia.

Streszczanie krétkich, tatwych artykutéw z dziennikéw™*

Ogtoszenie. Depesza. Podanie. Krétki zyciorys do podania.

Wypetnianie blankietéw pocztowych i kolejowych.

Ortografia i przestankowanie

Pisownia grup spétgtoskowych, w ktérych zachodzi utrata
dzwiecznosci (typ noézka).

6 niewymienne w czesto uzywanych wyrazach.

Rz niewymienne w czesto uzywanych wyrazach.

Rz po spoétgtosce.

Czastka -szy w stopniu wyzszym i najwyzszym przymiot-
nikow.

Najczesciej uzywane wyrazy z h.

Wielkie litery w tytutach ksigzek, czasopism, w nazwach
geograficznych, ze wzgledéw uczuciowych.

Dzielenie wyrazéw przy przenoszeniu, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem wyrazéw typu: senny, lekki.

Przecinek przy wyliczaniu i miedzy jednorodnymi czescia-
mi zdania.

Dwukropek przed wyliczeniem i przytoczeniem.

Moéwienie
Swobodne wypowiadanie sie na temat zycia stuchaczy, zycia
okolicy, wazniejszych zdarzen zycia spotecznego oraz na temat
czytanek.
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Opowiadania na temat wasnych przezyé, doswiadczen —
wedtug planu.

Zbiorowe i jednostkowe ukladanie sprawozdan i opiséw.

Omawianie tresci kréotkich utworéw i artykutéw przeczyta-
nych w domu.

Sady o utworach. Wypowiadanie sie na temat filmu,
audycji radiowej.

Komponowanie fabuty na podstawie obrazka, ilustrujgcego
fragment pewnej akcji.

Zabieranie gtosu w pogadankach.

W zwigzku z czytaniem, pisaniem i méwieniem

Cwiczenia stownikowe. Zamiana wyrazéw i zwrotéw, bli-
skoznaczniki, wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pocho-
dne, pokrewne "wieloznaczne. Grupowanie wyrazéw okoto okre-
$lonego tematu. Nazywanie przedmiotéw, zjawisk, cech i czyn-
nosci oraz réznych odcieni, stosunkéw przestrzennych i czaso-
wych przy pomocy okreslen, poréwnan i przenosni.

Uczenie sie na pamie¢ wierszy.

Cwiczenia gramatyczne. Nauka o zdaniu: zdanie rozwi-
niete i nierozwiniete; wyréznianie podmiotu zasadniczego i orze-
czenia zasadniczego; okreslenia w zdaniu (bez podziatu).

Nauka o wyrazie: rzeczownik wilasny i pospolity, osobowy
i rzeczowy; przymiotniki (rodzaj, liczba, przypadek), stopnio-
wanie. Nauka o gtosce: spoétgtoska twarda i miekka. Akcent
wyrazowy.

Tematy ¢wiczenn w méwieniu, czytaniu i pisaniu,

Zycie w Polsce wspdtczesnej. Zalezno$é kulturalna, ekono-
miczna i spoteczna $rodowiska stuchaczy od jego dalszych i bliz-
szych okolic; miasto-wie$-miasteczko. Dzielnice Polski, ich
krajobraz i przyroda, ich zycie, ich rola w zyciu spotecznym
i panstwowym. Znaczenie morza. Polskie miasta — ich prze-
szto$é, ze szczegélnym uwzglednieniem miast Pomorza i Slaska
(nowowtgczonych do Polski). Odbudowa Polski. Stolica Polski,
jej przeszto$é¢, zniszczenie przez okupanta. Odbudowa Warsza-
wy. Zagadnienia gospodarcze naszego kraju, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zasiedlenia ziem zachodnich. Unarodowienie
przemystu. Reforma rolna. Praca rolnika, robotnika, maryna-
rza, lotnika, inzyniera, nauczyciela, lekarza, uczonego.

Wspétdziatanie spotecznie uzytecznych grup i $rodowisk
(np. spotdzielnie, zwigzki zawodowe). Kultura zycia codzien-
nego.
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Wspomnienia z przesztosci. Opowiadania obrazujgce zycie
réznych warstw w Polsce przedrozbiorowej. Dola warstw ucie-
miezonych w dawnej Polsce. Walki narodowo-wyzwolencze
i spoteczne w Polsce w XIX i XX w., zwlaszcza w okresie obu
wojen $wiatowych. Narodziny demokratycznego ustroju Polski
(od tajnej K. R. N.). Znane stuchaczom dziedziny nauki. Nauka
polska w konspiracji.

e Wiadomosci o ksigzce. Ro6znorodnos$¢ form publikacji:
plakat, ulotka, gazetka, czasopismo, ksigzka. Rodzaje ksigzek:
podreczniki, monografie, przyczynki, dzieta tresci og6lnej
(encyklopedie, stowniki, stowniki wyrazéw obcych, bibliografie).

Ksigzka, jako Srodek poznania przesztosci. Artykuty, ogto-
szenia, ilustracje, kacik rozrywkowy w gazetach i czasopismach.
Redakcja i administracja. Jak czyta¢ gazety. Tydzien ksigzki.

Wazne aktualne wydarzenia z zycia politycznego, spotecz-
nego, kulturalnego w kraju i za granica.

Swieta panstwowe, jak w sem. I.

Wyniki nauczania

Umiejetno$¢ czytania gtosSnego, wyraznego i plynnego,
z uwzglednieniem tresci logicznej i uczuciowej; szybkiego czy-
tania cichego. Rozumienie tresci czytanych utworéw. Umie-
jetnos¢ ustnego i pi$miennego opowiadania o wydarzeniach. Opi-
sywanie przedmiotéw i ludzi, wypowiadanie wilasnych sadéw
i pogladéw, zaréwno na temat zycia, jak i lektury. Umiejetnos$¢
streszczania krotkich utworéw i artykutéw, by tres¢ ich byta
jasna dla nie znajacych danego utworu, oraz przedstawienia za-
gadnien zwigzanych z lekturg (ostatnie tylko ustnie).

Umiejetno$¢ napisania ogtoszenia, depeszy, podania, krét-
kiego zyciorysu.

Orientacja w znaczeniu wyrazéw i stosunku znaczen na
podstawie ¢wiczen stownikowych.

Opanowanie podanego materiatu ortograficznego i grama-
tycznego.

SEMESTR V

Czytanie
Materiat. Opowiadania, obrazki, nowele, opisy, zyciorysy,
wyjatki z powiesci, obrazki historyczne, wiersze krétsze i dtuz-
sze; literatura popularno-naukowa; dzienniki; zwiaszcza wia-
domosci i artykuty dotyczace stosunkéw Polski z innymi naro-
dami, najwazniejszych zagadnien polityki panstwowej, najwaz-
niejszych spraw spotecznych.
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Utwory: J. I. Kraszewski — Stara basn; H. Sienkiewicz —
Bartek Zwyciezca; A. Mickiewicz — Piesn filarecka, Lilie, Pani
Twardowska.

Technika czytania. Czytanie gtosne, ptynne, poprawne
i mozliwie estetyczne. Przygotowanie sie w domu. Czytanie
rolami.

Opracowanie. Zbiorowe i jednostkowe streszczanie czjr-
tanek.

Omawianie utworu wedle planu. Swobodne wypowiadanie
sie stuchaczy na temat czytanek. Wyodrebnianie z tresci po-
staci, zdarzen, obrazéw. Wyréznianie postaci gtéwnych i pod-
rzednych, ich czynéw i pobudek dziatania, ocena ich postepowa-
nia. Wynajdywanie w tekécie materiatéw potrzebnych do omé-
wienia danego zagadnienia.

Wskazywanie urywkéw opowiadajgcych, opisowych, uczu-
ciowych.

Omawianie gtéwnej mysli, idei utworu. Inscenizacja.
Zwracanie uwagi na rym, rytm, zwrotke, charakterystyczne
cechy stylu autora.

Pisanie

Przepisywanie, zwlaszcza jako ¢wiczenie ortograficzne.

Pisanie stuchu ustepéw uprzednio oméwionych. Pisanie
ze shtuchu, z uprzednim powtdrzeniem zasad ortograficznych.
Pisanie ze stuchu jako sprawdzian znajomosci pisowni.

Opowiadania i opisy z zycia stuchaczy, ich otoczenia, zda-
rzen o znaczeniu og6lnym.

Zwiezte streszczenie przeczytanych utworéw.

Sady o postaciach wystepujacych w czytanych utworach.
Sady o czytanych utworach.

Rozwijanie mysli (aforyzmoéw) na przyktadach zaczerpnie-
tych z zycia.

Ujmowanie gtéwnej mysli autora.

Dzienniczek lektury.

Listy do oséb nieznanych, np. do redakcji. Podanie, upowaz-
nienie, oferta itp.

Sprawozdanie ze zwiedzan i wycieczek.

Protokéty zebran stuchaczy.

Streszczanie artykutéw z dziennikéw wedtug uprzednio
zbudowanego planu.
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Ortografia i przestankowanie

6 niewymienne.

Rz niewymienne.

Wyrazy z h.

Wyrazy z on, om, en, em przed spétgtoska szczelinowa.

Ke, ge w czesto uzywanych wyrazach.

Literaj po e, z, s.

Litera j po przedrostkach (np. odjazd).

Dopetniacz liczby pojedynczej i mnogiej rzeczownikéw zen-
skich z zakonczeniem -ja po samogtosce (szyja, zawieja)’;
z zakonhczeniem -ia, -ja po spétgtosce (opinia, lekcja).

Pisownia e w wygtosie wyrazéw.

Pisownia zakonczen czasownikéw -gl — eli.

Koncéwka -+ w formach czasu przesztego czasownikow.

Przedrostek z przed h, s, sz, $.

Przedrostki roz-, bez- przed spétgtoskami bezdzwiecznymi.

Zakonczenie wyrazéw -wski, -dzki, -dziwo.

Rozlgczna pisownia nie przy czasownikach.

Dzielenie wyrazéw typu przedtozyé, nocleg.

Pisownia trudniejszych wyrazéw uzywanych przy nauce
przyrody, geografii, historii.

Przecinek oddzielajacy wotacz i wykrzyknik.

Przecinek w zdaniu ztozonym.

Cudzystéw w przytoczeniach.

Mowienie

Omawianie utworéw i zagadnien w nich zawartych.

Sady o utworach. Referowanie w Kklasie przeczytanych
w domu utworéw, artykutéw. Rozmowy i opowiadania na temat
filmu, przedstawienia, audycji radiowej.

Zabieranie glosu w pogadankach. Przyzwyfczajanie sie do
dyskutowania i motywowania. Omawianie obrazéw malarzy
polskich (o tatwej tresci). Opisy budowli.

W zwigzku z czytaniem, pisaniem i méwieniem

Cwiczenia stownikowe. Wzbogacanie stownictwa zwigza-
nego z nowym materiatem w zakresie moéwienia, techniczno-
popularnego i zwigzanego z zyciem organizacyjnym i spotecz-
nym. Uczenie sie na pamie¢ wierszy, piekne ich wygtaszanie.

Cwiczenia gramatyczne. Nauka o zdaniu: zdanie rozwi-
niete ; wyrazy uzupetniajgce podmiot i orzeczenie; wyrazy wtrga-
cone; zdanie pojedyncze i ztozone wspotrzednie.



18 Jezyk polski

Nauka o wyrazie: praktyczne rozréznianie odmiennych
i nieodmiennych cze$ci mowy; budowa wyrazu — rdzen, przed-
rostek, przyrostek; temat, koncéowka. -

Tematy ¢wiczen w moéwieniu, czytaniu i pisaniu

Polska i jej sasiedzi. Nasze zwigzki ze Stowianszczyzna.
Polacy poza granicami panstwa, ze szczegélnym uwzglednie-
niem Ameryki i Francji. ,Za nasza wolno$¢ i waszg“. Putaski
i Kosciuszko, J. H. Dagbrowski.

Obrazki z dziejow Wielkiej Emigracji. Generat Bem, Lele-
wel, Mickiewicz, Worcell. Ochotnicy cudzoziemscy w powstaniu
styczniowym. Polacy a Komuna paryska (Jarostaw Dabrowski,
Walery Wréblewski).

Emigracja wolnosciowa na przetomie XI1X i XX w. Bra-
terstwo broni Polakéw z narodami mitujacymi wolno$é w okre-
sie drugiej wojny $wiatowej. Obrazy z zycia naszych sgsiadéw.
Czym dany nardd przoduje w stosunku do innych. Wielkie mia-
sta europejskie. Wielcy ludzie — odkrywcy, wynalazcy, podréz-
nicy, bohaterowie pracy i nauki, np. Kopernik, Kolumb, Pasteur,
Edison, Curie-Sklodowska. Wspoétzaleznos¢ ekonomiczna i kul-
turalna miedzy panstwami.

Opanowywanie przyrody przez ludzko$¢. Rozwdj techniki.
Walka ze $miertelnoscig. Ochrona pracy. Wspétpraca miedzy-
narodowa. Zbrodnie faszyzmu w Europie i walka z jego przezyt-
kami (szowinizm, rasizm).

Wiadomosci o ksigzce. Jak czytaé i studiowaé ksigzki.
Umiejetnos$é oceny ksigzki pod wzgledem przydatnosci osobistej
(pierwszy sad o tresci, jasnosci i przeznaczeniu ksigzki na pod-
stawie karty tytutowej, przedmowy, spisu tresci i rzutéw oka do
tekstu).

O bibliotece domowej. Wprawa w korzystaniu z biblioteki
publicznej. Katalog. Wdrazanie do korzystania z encyklopedii
i stownika wyrazéw obcych.

Wazne aktualne wydarzenia z zycia panstwowego, spotecz-
nego i miedzynarodowego.

Widowiska teatralne, kinowe, koncerty itp.

Wyniki nauczania
Umiejetno$¢ czytania z zachowaniem akcentu logicznego
i uczuciowego. Szybkie czytanie ciche. Rozumienie tresci czy-
tanych utworéw i sktadnikéw ich tresci i formy.
Umiejetno$¢ wypowiadania sie na temat lektury i przeja-
woéw zycia z dgzeniem do motywowania swych sadéw.-
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Umiejetno$¢ ustnego i piSmiennego referowania tresci czy-
tanego utworu, a zwlaszcza artykutu.

Umiejetno$¢ pisania opowiadan, opiséw i wyrazania sgdéw
na temat lektury.

Umiejetno$¢ pisania sprawozdan ze zwiedzania, wycieczek.
Umiejetno$¢ prowadzenia protokétéw zebran.

Opanowanie materiatu ortograficznego i gramatycznego.

SEMESTR VL

Czytanie

Materiat. Nowele, powiesci, opisy, zyciorysy. Publicystyka,
powazniejsze artykuty wstepne w dziennikach, artykuty z tygo-
dnikéw, miesiecznikéw. (Dla zespotéw wyjatkowo zaawansowa-
nych : epika i liryka, literatura dramatyczna; literatura nauko-
wa; urywki z monografii historycznej lub historyczno-literac
kiej ; rozprawy; ksiazki podréznicze itp.).

Utwory: Mickiewicz — Grazyna; Prus — Placéwka; Ze-
romski — Doktor Piotr.

Technika czytania. Czytanie wyrazne, ptynne, z odpowie-
dnig modulacjg gtosu, zwlaszcza w dialogach, z uwzglednieniem
momentéw logicznych i uczuciowych. Przygotowanie do takiego
czytania w domu.

Opracowanie. Uk}adanie planu utworéw. Omawianie bu-
dowy utworéw. Charakterystyka postaci i przebiegu akcji.
Obserwowanie stylu, jego jasnosci, zwieztosci, obrazowosci.

Okreslenia, przenosnie, poréwnania, powtérzenia. Podkre-
$lanie piekna i bogactwa jezyka polskiego.

Omawianie poszczegélnych zagadnienn tresci. Omawianie
idei utworu. Zwracanie uwagi na charakterystyczne cechy stylu
omawianych pisarzy.

Pisanie

Przepisywanie, zwkaszcza jako ¢éwiczenie ortograficzne.

Pisanie ze stuchu z uprzednim oméwieniem zasad ortogra-
ficznych.

Pisanie ze stuchu, jako sprawdzian znajomosci pisowni.

Cwiczenia ze stownikiem ortograficznym.

Opowiadania i opisy z zycia stuchaczy, ich otoczenia, wyda-
rzeh o znaczeniu spotecznym i panstwowym.

Sady 6 postaciach czytanych utworéw. Zwiezte charaktery-
styki tych postaci.
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Sady o przeczytanych utworach, ich tresci, zwiazku z zy-
ciem wspoétczesnym, z zainteresowaniem stuchaczy.

Ujmowanie gtéwnej mysli autora.

Opracowywanie artykutéw z tygodnikéw i miesiecznikéw;
budowanie planu, przedstawianie pogladowy autora. .

Dzienniczek lektury. Wpisywanie don wiasnych mysli o po-
znanych ksiagzkach i autorach.

Listy, podania, oferty, pokwitowania itp.

Ortografia i przestankowanie

Pisownia wyrazen przystéwkowych (przyimkowych).

Przypadki tgcznej pisowni nie z imiestowami.

-tszy i -ivszy w imiestowie.

taczna i roztgczna pisownia czastki by.

Przybranki. no, li, to, ze.

Pisownia przymiotnikéw ztozonych.

taczne i roztgczne pisanie przystowkow.

Pisownia przyimkéw ztozonych.

Skréoty wyrazéw np. tj., tzw., itp.

Najbardziej rozpowszechnione skroty nazw urzedéw i in-
stytucyj np. P. K. O.,, P. K. P,, P. U. R.

Przecinek w zdaniu rozwinietym przed powtarzajacymi sie
spojnikami i, ani.

Wspétrzedne taczenie zdan bez uzycia przecinka (przy po-
mocy spdjnikéw i, oraz, lub, albo, czy, ni, ani).

Uzycie przecinka w tych przypadkach (przed powtarzaja-
cymi sie spéjnikami).

Znaki pisarskie po réwnowaznikach zdania.

Srednik. tacznik. Pauza.

Powtdérzenie materiatu z poprzednich kursow.

Mowienie
Omawianie utwordéw, charakteryzowanie postaci, zagadnien
formy i tresci. Wygtaszanie na ten temat krétkich referatéw.
Referowanie artykutéw czytanych w domu.
Dyskusja na tematy podane w ,Tematach ¢wiczen..."
Przeméwienia podczas uroczystosci szkolnych, spotecznych
i panstwowych.

W zwigzku z czytaniem, pisaniem i méwieniem
Cwiczenia stownikowe, jak w semestrze V, nadto wzboga-
canie stownictwa okres$lajgcego zewnetrzne przejawy stanéw
duchowych. Uczenie sie na pamie¢ i piekne .wygtaszanie wierszy
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i prozy. Krotkie wiadomosci o autorach czytanych utworéw.
Informacje o zagadnieniach i tematach poruszanych w ich
dzietach.

Cwiczenia gramatyczne. Nauka o zdaniu: pojecie zdania
ztozonego podrzednie (zdanie nadrzedne i podrzedne — bez kla-
syfikacji), zdanie wtrgcone. Nauka o wyrazie: czasownik —
imiestowy (sposéb ich uzycia w zdaniu), tryby i strony; licze-
bnik i zaimek — odmiana form sprawiajgcych stuchaczom tru-
dnosci (np. dwa, dwie, ciebie — cig).

Powtérzenie wiadomosci gramatycznych z. poprzednich
kurséw.

Tematy ¢wiczen w moéwieniu, czytaniu i pisaniu

Praca jako podstawa bytu narodowego i dZzwignia wartosci
jednostki. Bohaterowie pracy. Praca w Polsce i na Swiecie
w réznych osSrodkach. Uzdolnienia i zamitowania zawmdowe.
Prawa i obowigzki cztowieka pracy.

Kultura Polski. Nauka, jej znaczenie,, wielcy uczeni.

Literatura piekna i jej rola w zyciu spoteczenstwa i pan-
stwa. Jej rola w XIX w. w Polsce. Wielcy pisarze Polacy.
Wielcy ludzie w Polsce, udziat ich w tworzeniu kultury polskiej.
Walka z okupantem w obronie kultury. Udostepnienie kultury
masom ludowym; przygotowanie do jej tworzenia; rola szkol-
nictwa — reforma szkolna.

Wkiad Polski w skarbnice kultury narodéw (Kopernik,
Szopen, Curie-Sktodowska).

Wazne aktualne wydarzenia z zycia panstwowego, spotecz-
nego, miedzynarodowego.

Walka ludu polskiego z przyrodg na podstawie basni
i przystow.

Zdobycze demokracji polskiej. Perspektywy rozwojowe
demokratycznego paristwa polskiego.

Widowiska i audycje.

Technika pracy umystowej i samoksztatcenia (praktycz-
nie) : ogélne zasady techniki pracy umystowej (notatki, wyciagi,
stuchanie wyktadu, odczytu); ogélne wskazéwki samoksztatce-
nia sie osobistego i w zespole; wprawa w korzystaniu z biblio-
teki publicznej i muzeum.

Wyniki nauczania
Rozumienie tresci czytanych utworéw? z rozpoznaniem po-
danych skitadnikéw tresci i formy.
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Umiejetno$¢ wypowiadania i motywowania swych pogla-
déw ustnie, pisemnie (na temat lektury i tematy podane).

Umiejetnos$¢ zabierania gtosu w dyskusjach.

Umiejetnos¢ ustnego i pisemnego referowania tresci utworu,
a zwiaszcza artykutu.

Jasne rozumienie zasadniczych zjawisk jezykowych, opa-
nowanie pisowni oraz przestankowania.

HISTORIA

Nauka historii powinna da¢:

1. rzeczywisty obraz ksztattowania sie panstwowosci
polskiej;

2. niezbedng sume wiadomosci o rozwoju kulturalnym
i politycznym narodu;

3. zrozumienie przebiegu narastania i rozwigzywania pro-
bleméw spotecznych;

4. zrozumienie nieustannej ewolucji w narodzie w Kkierun-
ku oparcia stosunku zaleznosci pomiedzy rzadzacymi
a rzadzonymi na idei demokratycznej;

5. zrozumienie roli narodu w strukturze Europy;

6. Swiadomo$¢ tezyzny narodu, btedéw, powodujacych
upadek ale i sit, pozwalajgcych na tworzenie niezalez-
nosci politycznej;

7. ugruntowanie po,czucia narodowego, praw i obowigz-
kéw wobec przesztosci i odpowiedzialnosci za przysztosé
narodu.

Nauka historii posiada wielkie wartosci wychowawcze na-
rodowe. Nalezy organizowaé i przeprowadzi¢ jg tak, aby wy-
tworzyta w uczniach poczucie wartosci narodu, jego wielkosci
nie tylko politycznej ale i kulturalnej. Powinna da¢ mozno$¢
samodzielnego wytyczenia przez wychowanka jego postepowania
w zyciu w kierunku korelacji w dazeniu do szcze$cia osobistego '
i wielkos$ci narodu, ktérego jest czescig sktadowa.

SEMESTR 1L

Prehistoria
zrodta historyczne i przedhistoryczne. Dokumenty pisane
i zabytki. Zabytki przedhistoryczne: narzedzia i bron, Slady
mieszkan, groby itd. Sposéb ich wydobywania z ziemi (wyko-
paliska). Krajobraz przedhistoryczny. Epoka lodowcowa:
powstawanie lodowcéw. Zmiany, jakie lodéwce pozostawity na
ziemi (wzg6rza, jeziora, piaski, gliny i kamienie lodowcowe).
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Zmiany ro$linnosci. Zwierzeta epoki lodowcowej: mamut,
nosorozec wiochaty, niedzwiedz jaskiniowy, ren.

Cziowiek pierwotny. Budowa cztowieka — przystosowanie
do warunkéw” w jakich zyt.

Sposéb zycia

a) Mieszkanie — grota, szatas, budowla czworokatna ludéw'

rolniczych, miejsce na mieszkanie wybierane pod ka-
tem bezpieczenstwa osobistego.

b) Odzywianie sie.

Polowanie, zasadzka, najpierw' indywidualnie, po6zZniej
zbiorowo.

Umiejetno$¢ rozniecania ognia.

Dzikie rosliny — przeniesione w poblize domostwa —
pierwsza uprawa (kobiety pionierkami kultury rolnej).

W zwigzku z tym przeksztatcenie trybu zycia z koczowni-
czego na osiadtly.

Oswajanie zwierzat. Pasterstwo.

Narzedzia:
a) towieckie: maczuga, ostro zakoriczony kamien, oszczep;
b) rolne: ostro zakonczony két do wzruszania ziemi, motyka
z drzewa lub rogu — przeksztatcenie w ptug;

c) domowe: tupiny dyni, muszle, koszyki, garnek, oblepia-

nie gling wiklinowej formy, koétko garncarskie.

Ostro zakoriczone kosci zwierzat jako narzedzia pracy do-
mowej.

Ubranie: skoéry zwierzat, plecionki z traw. Wynalezienie
tkactwa. Uprawa Inu. Sporzadzanie obuwia. (Klimat decyduje
0 jakosci ubrania).

Zdobnictwo: naczyn (garnki), narzedzi pracy, ubioru
(w zaleznosci od klimatu), tatuowanie, ozdoby kobiet (muszle,
kwiaty, skéry), wyroby z brazu i zelaza, ozdoba domostw (pie-
knie rozwiniete w dzisiejszej kulturze ludowej).

Sztuka o charakterze religijnym.

Wiara. Sity przyrody. Stonce, ziemia, kult przodkéw.
Taniec i $piewy ku czci zmartych (fragmenty dawnych obrze-
déw w dzisiejszych obrzedach ludowych). Sposéb chowania
zmartych.

Stowianie. Jakie ludy nazywamy Stowianami. Pochodzenie
nazwy ,Stowianie". Wspd6lne pochodzenie ludéw stowianskich.
Przodkowie Stowian z epoki brazu i wczesnego zelaza (ludy
kultury tuzyckiej). Odkad zyli Stowianie nad Wistg i Odrg?
(Biskupin). Pdézniejszy podziat Stowian na 3 grupy, rézniace
sie jezykiem i rozmieszczeniem. Jako przykiady dla grupy polu-
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dniowej : Serbowie i Butgarzy, dla grupy wschodniej : Ukraincy
i Rosjanie, dla grupy zachodniej: Polacy i Czesi.

Plemiona lechickie (polskie). Rolniczy tryb zycia. Grody
jako miejsca obronne i targowiska.

Krajobraz Polski w X wieku. Wody, bagna, puszcze. Brak
drég. Stabe zaludnienie.

Wspélnota rodowa. Znaczenie rodu. Powstawanie organi-
zacji plemiennych. Zwiazki plemion stowianskich i powstawanie
Panstwa Polskiego. Legendy o powstawaniu Panstwa Polskiego.
(Cykl wielkopolski i cykl krakowski).

Rozbudowa Panstwa Polskiego

Mieszko I. Starcie Niemcéw z Polskg w 963 r. Chrzest
Polski.

Bolestaw Chrobry. Utworzenie metropolii koscielnej. Poli-
tyka Bolestawa Chrobrego. Dazenie do jednoczenia Stowian.
Napé6r Niemiec. Marchie wschodnie: Misnia, Milsko, tuzyce.
Wojny z Niemcami. Pokdj w Budziszynie. Koronacja Bolesta-
wa Chrobrego i jej znaczenie dla sity i spoistosci Panstwa Pol-
skiego. Reakcja poganstwa.

Bolestaw Smialy. PodobieAstwo dazeri do polityki Bolesta-
wa Chrobrego. Koronacja.

Bolestaw Krzywousty. Napér niemiecki na ziemie zacho-
dnie Polski (Gtogéw, Wroctaw). Przytgczenie Pomorza. Testa-
ment-Krzywoustego. Skutek — rozbicie dzielnicowe.

Organizacja Panstwa i spoteczenstwa polskiego w wiekach
X—XIl. Wtadza ksiecia. Druzyna. Gréd. zycie w grodzie i na
podgrodziu. Mozni. Duchowienstwo. Kmiecie wolni i niewol-
nicy w stuzbie ksiecia i grodu.

Upadek jednosci Panstwa Polskiego

Rozdrabnianie sie dzielnic. Wplywy niemieckie na Slasku.
Zbotdowanie przez cesarza niemieckiego niektérych ksiestw.
Ksigzeta $lascy: Henryk Brodaty, Henryk Pobozny. Sprowa-
dzenie Krzyzakéw na Mazowsze. Napady Tataréw (Sandomierz,
Lignica). Henryk Pobozny. Kolonizacja niemiecka — wie$
na nowym prawie osadniczym. Powstawanie miast w Polsce —a
ich organizacja prawna i gospodarcza. Cechy. Klasztory ogni-
skami zycia umystowego i gospodarczego.

Ostatni Piastowie

tokietek, odnowiciel jednosci panstwowej. Gdansk 1308 r.
Ptowce 1331. Koronacja.
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Kazimierz Wielki. Sprawy' krzyzackie. Utrata Pomorza
i Slaska za cene pokoju od zachodu. Przylaczenie Rusi Czer-
wonej. Niesienie kultury tacinskiej na Rus. Tolerancja religij-
na i polityczna.

Dbato$¢ o rozw6j gospodarczy i kulture.

Szlaki handlowe i rozbudowa miast (spichlerze, sukiennice).

Mieszczanie, chtopi, Zydzi.

Porzadkowanie prawodawstwa (Statut Wislicki). Sad
apelacyjny dla mieszczan w Krakowie.

Zatozenie Akademii w Krakowie.

Ludwik Wegierski i Pakt Koszycki

Charakter polityczny, spoteczny i ekonomiczny pierwszych
przywilejow.

Rozwd6j potegi Panstwa Polskiego

Jadwiga i JagieHo. Polska a Litwa. Obszar panstwa litew-
skiego a Litwa wlasciwa. Niebezpieczennstwo krzyzackie.
Chrzest Litwy i zwigzanie jej z kulturg tacinska. Podciecie
potegi krzyzackiej 1410 r. pod Grunwaldem. Bitwa pod Grun-
waldem jako przykiad bitwy Sredniowiecznej. Wiekopomne
zwyciestwo zjednoczonej stowianszczyzny nad zjednoczonymi
sitami germanskimi. Unia w Horodle.

Kazimierz Jagielloriczyk i odzyskanie Pomorza. Pokéj
w Toruniu. Gospodarcze i polityczne znaczenie odzyskania do-
stepu do morza. Gospodarka w folwarkach. Zycie w miastach:
mieszczanie, cechy, kupcy, handel. Sejmiki szlacheckie i sejm.
Zasada jednomys$lInosci. Uniwersytet Krakowski, zaki. Dtugosz.
Kopernik. Wit Stwosz (ottarz w Kosciele Mariackim).

Przeobrazenie sie Panstwa Polskiego w Rzeczpospolitg
szlachecka

Przywileje szlacheckie: statuty nieszawskie, statut piotr-
kowski, ,nihil novi“ (od czaséw Ludwika Wegierskiego). Wie$
polska. Panszczyzna. Poczatek upadku handlu w miastach.

Europa na przetomie $redniowiecza i nowozytnosci

Wielkie odkrycia geograficzne (Kolumb).

Przetom gospodarczy, umystowy i religijny, jaki przezy-
wa Europa Zachodnia w XVI wieku. Humanizm. Reformacja.

Polonizacja literatury tacinskiej.
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Wyniki nauczania

Opanowanie materiatu pogadanek z prehistorii, jako wstep
do wiadomosci o Stowianach i historii Polski. Zdobycie wiado-
mosci 0 najwazniejszych zmianach granic w okresie Piastow-
skim i Jagiellonskim do XVI w. i w zwigzku z tym umiejetnosci
oceny znaczenia politycznego Polski. Opanowanie wiadomosci
0 zatamaniu sie Panstwa Polskiego w okresie rozbicia dzielnico-
wego i 0 jego zjednoczeniu za ostatnich Piastéw. Orientowanie
sie w organizacji panstwa i spoteczenstwa polskiego oraz
w sprawach gospodarczych w czasach Piastowskich i Jagiel-
lonskich.

SEMESTR Il

Ztoty wiek

Zygmunt Stary. Hotd Pruski. Bona. Wawel. Wplywy wio-
skie. Renesans. Czynny udziat Polski wraz z Europa Zachodnig
w przezywaniu humanizmu i reformacji (magnaci, szlachta,
mieszczanie). Ludzie obywatelskiej mysli i tolerancji (Zygmunt
August, Frycz Modrzewski, M. Rej, J. Kochanowski).

Pozyskanie Inflant. Unia lubelska i Testament Zygmunta
Augusta. Mocarstwowe stanowisko Rzeczypospolitej. |

Wolna elekcja w Polsce

Elekcja yiritim. Artykuly henrycjanskie i pacta conventa.
Samowola szlachty. Stefan Batory, maz stanu i wédz. Polityka
silnej reki wzgledem magnatéw w oparciu o szlachte. Piechota
wybraniecka. Trybunaly. Kanclerz Jan Zamoyski. Odparcie
Moskwy od Battyku.

Wiek XVII. Zygmunt Il Waza. Upadek wtadzy krélew-
skiej. Rokosze szlacheckie. Wielki hetman Stanistaw zo6tkiew-
ski. Sprawa Dymitra Samozwanca. Wojna z Moskwg jako
przejaw zaborczych dgzen moznowtadztwa polskiego, zo6tkiew-
ski na Kremlu. Wojny z Turcjg. Cecora 1620 r. Dwory magnac-
kie i dworki szlacheckie — wychowanie, zajecia, obyczaje.

zycie chlopa panszczyznianego. Upadek rolnictwa, nedza
1lciemnota na wsi.

Powstanie kozackie. Ruch chtopéw na Ukrainie, jego
gospodarczej spoteczne podtoze.

Upadek zycia politycznego w Polsce szlacheckiej. Stabos¢
wiadzy krélewskiej. Znaczenie magnaterii. Obnizenie poziomu
umystowego szlachty. ,Liberum veto* 1651 r.

Okres ,Potopu"”. Najazdy Szwedéw. Stefan Czarniecki.
Czestochowa. Chiopi i mieszczanie w obronie Rzeczypospolitej.
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Upadek miast i mieszczanstwa. Uniezaleznienie sie Prus Ksia-
zecych.

Wzrost potegi tureckiej i jej nap6r na Europe i Polske.
Wyprawa wiedenska Sobieskiego.

Formy ustrojowe Europy XVII wieku. Absolutyzm (na
przyktadzie Francji). Parlamentaryzm (na przykiadzie Anglii).

Polska za Saséw. Zanik praworzadnosci. Stabo$¢ militar-
na. Rozktad gospodarczy. Ciemnota warstwy rzadzacej. Ucisk
chiopa. Uposledzenie polityczne mieszczanstwa. Planowe osa-
czanie Rzeczypospolitej przez panstwa o ustroju absolutnym —
silne militarnie. Piotr Wielki, jego reformy. Plany wobec
Polski. Sejm niemy 1717 r. Krélestwo Pruskie 1701 r. Gwaitty
wobec Polski.

Wysitki w Polsce ku odrodzeniu narodu.* St. Konarski.
Collegium Nobilium. Préby reform. Konfederacja barska —
odruch patriotyczny drobnej szlachty. 1 rozbiér Polski.
Komisja Edukacyjna. Kosciuszko i Putaski. Powstanie pier-
wszego panstwa na zasadach demokratycznych i republikanskich
w Ameryce — Stany Zjednoczone. Praca na polu gospodarczym
za St. Augusta. Prady umystowe * kulturalne. Poeci, pisarze,
czasopisma, teatr, budownictwo.

Francja i Polska reformujace swoj byt paristwowy i spo-
teczny w duchu demokratycznym. Sejm 4-letni. Rewolucja fran-
cuska. Deklaracja Praw Cziowieka. Staszic, KoHataj, Dekert.
Konstytucja 3 maja (reformy polityczne i spoteczne). Poréw-
nanie konstytucji 3 maja z radykalng konstytucjg francuska.
Targowica jako przejaw egoizmu i korupcji moznowladztwa.
Wojna polsko-rosyjska i Il rozbiér Polski. Insurekcja Ko-
$ciuszkowska. Udziat chtopéw i mieszczan w powstaniu. Zna-
czenie uniwersatu potanieckiego. Powstanie Warszawy. Kilin-
ski. Maciejowice i 111 rozbiér Polski 1795 r. Przyczyna upadku
powstania — niedostateczne poparcie szlachty, ktéra obawiata
sie zniesienia panszczyzny.

Wyniki nauczania

Zdanie sobie sprawy ze stosunkdéw politycznych i kultural-
nych w Polsce w ztotym wieku. Opanowanie wiadomosci o fak-
tach zwigzanych z wolna elekcjg oraz okresem panowania kréléw
elekcyjnych. Znajomos$é faktéw, przedstawiajgcych upadek poli-
tyczny i wewnetrzny Polski na tle wzrostu potegi sgsiadéw.
W zwigzku z panowaniem St. Augusta znajomos$¢ walk oreznych
w okresie rozbioréw, pracy na polu gospodarczym, o$wiatowym
i kulturalnym oraz reform w dziedzinie ustroju politycznego
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i spotecznego. Zwro6cenie uwagi na wspotczesne fakty na zacho-
dzie Europy i w Ameryce Pétnocnej. Zblizenie do postaci boha-
teréw narodowych z tego okresu.

SEMESTR IV.

Republika francuska. Napoleon. Legiony Dabrowskiego.
Chiopi w legionach. Ugoda z Bonapartym. Moralna warto$¢
zotnierza. Legiony jako awangarda niepodlegtoséci i szkota de-
mokratyczna. Hymn Wybickiego ,Jeszcze Polska nie zginela*'.

Ksiestwo Warszawskie. Konstytucja Ksiestwa bardziej po-
stepowa od konstytucji 3 maja. Wojsko polskie. Ks. Jozef.
Raszyn. Powiekszenie terytorium Ksiestwa Warszawskiego.
Rok 1812. Upadek Napoleona. Upadek Ksiestwa Warszaw-
skiego. Wartosci, jakie dat ludom Europy i Narodowi Polskiemu
okres napoleoriski. Kongres wiedenski. Ustr6j Europy po kon-
gresie. Sprawa polska na kongresie.

Przewro6t gospodarczy w Anglii na przetomie XVIII i XIX
wieku (wprowadzenie maszyny tkackiej, kolei zelaznej). Libe-
ralizm gospodarczy. Wyzysk fabryczny. Proletariat miejski.
Tworzenie zwigzkéw zawodowych. Walka robotnikéw o prawo
strajku. >

Rozwdj przemystu w Kroélestwie Polskim. Zyrardéw. Sta-
szic. Drucki-Lubecki. Gospodarcze podniesienie kraju. Dbatos¢
o oswiate. Konstytucja Kroélestwa Kongresowego. Organizacja
witadz panstwowych (Sejm, rzad, wojsko, skarb).

Narody i spoteczenstwa Europy w walce z rzgdami o kon-
stytucje i wolnos$é. System rzadéw reakcyjnych. Akcja tajnych
zwigzkéw we Wioszech, Austrii. Niepodlegto$¢ Grecji i Belgii.

Oswiata na ziemiach zabranych. Liceum Krzemienieckie.
Uniwersytet Wilenski. Zwiagzki miodziezy. Adam Mickiewicz.

Towarzystwo Patriotyczne. Wal. tukasinski. Aleksander 1.
Konstanty. Nowosilcow. Represje. Proces Sejmowy. Plany
Mikotaja 1.

Spisek podchorazych. Powstanie listopadowe 1830 r. jako
dzieto $rednich warstw narodu i ludu pracujacego. Udziat chio-
péw w powstaniu. Mozliwosci zwyciestwa. Bohaterstwo zol-
nierza. Brak wodza. Brak reform spotecznych wskutek przej-
$cia kierownictwa powstania w rece arystokracji. Grochéw.
Ostroteka. Upadek powstania, jako rezultat braku zjednoczenia
narodu dla walki z zaborca.

Wielka emigracja. Joachim Lelewel — szczery demokrata.
Praca spoteczna i kulturalna, jej znaczenie na arenie miedzyna-
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rodowej. Wysitki rewolucyjne w Europie w celu obalenia rza-
doéw reakcyjnych. Wiosna ludéw 1848. Pochdéd rewolucji przez
Europe Zachodnig. Francja. Niemcy. Austria. Wegry, walka
o niepodlegtos¢ (Bem, Dembinski).

Préba powstania w zaborze pruskim. Uwiaszczenie chtopéw
w zaborze austriackim. Stowarzyszenie Ludu Polskiego. Ko-
narski. Wyniki ruchu 1848. Przegrana rewolucyj i powstan.
Reakcja w Austrii. Cesarstwo we Francji.

Powstanie 1868 r. Manifestacje. Zamoyski i Wielopolski.
Biali i Czerwoni. Tymczasowy Rzad Narodowy. Udziat miesz-
czanstwa warszawskiego i robotnikéw w powstaniu. R. Trau-
gutt. Uwilaszczenie chtopéw w zaborze rosyjskim. Cele caratu
w akcji uwitaszczeniowej. Koniec.powstania. Represje.

Powstanie parnistwa niemieckiego pod przewodnictwem
Prus.

Wyniki nauczania

Zwrécenie uwagi na posta¢ Napoleona w zwigzku ze sprawg
polska w okresie wojen napoleonskich i na kongresie wieden-
skim. Zdobycie wiadomosci dotyczacych spraw gospodarczych
X1X w. oraz kwestii robotniczej. Znajomos$¢ stosunkéw spotecz-
nych, spraw gospodarczych i kulturalnych w Krélestwie Pol-
skim po 1815 r. Znajomo$¢ powstania listopadowego oraz roli
Wielkiej Emigracji. Zaznajomienie sie z pogladami i dazeniami
narodowymi i liberalnymi, bedacymi podtozem wiosny ludéw
oraz gtéwnymi faktami z jej przebiegu. Opanowanie wiado-
mosci o wydarzeniach zwigzanych z przyczynami i przebiegiem
powstania styczniowego. Podkres$lenie zagadnien spotecznych
w tym czasie i uwypuklenie wybitnych postaci.

SEMESTR V. n

Zbrojny pok6j w Europie. Prady — imperialistyczne i pa-
cyfistyczne. Wspdtzaleznos¢ gospodarcza krajéow europejskich.
Polityka kolonialna. System wyzysku kolonij. Zdobycze prole-
tariatu Europy Zachodniej. Socjalizm. Marks. | Miedzyna-
rodéwka. Rozszerzenie praw wyborczych w Anglii. Ustawo-
dawstwo robotnicze w Prusach. Zwigzki zawodowe. Podniesie-
nie odwiaty i kultury.

Ziemie polskie pod 3 =zaborami w Il potowie XIX
wieku. System rzadéw w trzech zaborach w zakresie spraw
politycznych, gospodarczych, kulturalnych. Kopalnie i huty
Slaska i Zaglebia. Obcy kapitat. Wyzysk robotnika. Us$wiado-
mienie obywatelskie i narodowe w zaborze pruskim chtopa i ro-
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botnika. Lompa. Stalmach. Miarka. Samoobrona gospodarcza
i kulturalna (Drzymata). H. K. T. = W zaborze rosyjskim prad
ugodowy i niepodlegtosciowy. Proletariat w walce z caratem
1905 r. Wzrost oéwiaty. Promyk. Brzezinski, Sniegocka. =
W zaborze austriackim ruch socjalistyczny i ludowcowy. Przy-
gotowania do walki o niepodlegtos¢. Zwigzek walki czynnej.

Wojna $wiatowa*1914 r. Przyczyny polityczne i gospodar-
cze wojny. Tereny objete wojng. Rewolucja w Rosji 1917 r.
Zmiany form ustroju politycznego i gospodarczego. Rozkiad
Austrii. Rewolucja w Niemczech.

Sprawa polska podczas wojny $wiatowej. Rézne orientacje.
Legiony: walki, sprawa przysiegi. Rosja wobec Polakéw.
P. O. W. Wptyw rewolucji na sprawe polska. X111 .punkt dekla-
racji Wilsona. Polskie formacje wojskowe na obczyznie. 11. XI.

<1918 — Niepodlegto$é. Traktat wersalski. Wojna 1920 r.
Traktat ryski. Plebiscyty: Prusy, Gérny Slask. Slask Cieszyn-
ski. Gdansk. Ustalenie granic Panstwa Polskiego w 1923 r.
Sprawa ustroju: konstytucja 17 marca 1921 r.

Trudnosci gospodarcze i powiktania wewnetrzno-politycz-
ne. Osiagniecia gospodarcze (Gdynia, C. O. P.); spoteczne
(ustawodawstwo robotnicze); dorobek kulturalny odrodzonej
Polski.

Narastanie konfliktu. Faszyzm. Hitleryzm. Wybuch wojny.
Rok 1939 na ziemiach Polski. Punkty oporu (Kutno, Wester-
platte, Warszawa). Przebieg wojny. Sojusz antyniemiecki.
Okupacja Europy przez Niemcéw. Kleska Niemiec i koniec
wojny. Odrodzenie Panstwa Polskiego.

Wyniki nauczania

Zdobycie wiadomosci o stosunkach politycznych i gospodar-
czych Europy na przetomie XI1X i XX w. Zrozumienie na tym
tle wspotzaleznosci dazen do zmiany ustroju i ustanowienia usta-
wodawstwa socjalnego. Zrozumienie réznic potozenia Polakéw
pod trzema zaborami od drugiej potowy XI1X w. do wojny Swia-
towej. Zorientowanie sie w przyczynach i przebiegu wojny
Swiatowej oraz na jej tle uwypuklenie sprawy polskiej. Opano-
wanie wiadomosci o ustaleniu granic Polski i budowaniu
ustroju. Zrozumienie przyczyn zatamania sie préb budowania
Polski ludowej po | wojnie $wiatowej. Rzut oka na najwaz-
niejsze zagadnienia z dziedziny stosunkéw politycznych, gospo-
darczych, spotecznych i kulturalnych w okresie miedzywojen-
nym. Zorientowanie sie w przyczynach i przebiegu, zwlaszcza na
ziemiach polskich, drugiej wojny do momentu upadku Niemiec.
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SEMESTR YI
NAUKA O POLSCE | SWIECIE WSPOLCZESNYM

A) Poznawcze: Cele nauczania
1. w oparciu o wiadomosci zdobyte w szkole, zwihaszcza
w zakresie jezyka polskiego, historii, geografii i nauk

biologiczno-fizycznych, wprowadzi¢ pewne minimum
wiedzy ekonomicznej, socjologicznej i prawno-ustrojo-
wej, utrzymanej na poziomie popularyzacji naukowej
i koniecznej dla zrozumienia problematyki wspot-
czesnosci ;

2. podaé¢ oparty na elementach wiedzy usystematyzowany
obraz wspoétczesnej Polski na tle wspétczesnego Swiata;

3. w przystepny dla absolwentéw szkoly podstawowej,
a konieczny dla obywatela republiki demokratycznej,
spos6b przedstawié¢ zarys naczelnych probleméw $wia-
towej i polskiej wspotczesnosci w ich historyczno-
socjologicznej genezie.

B) Wychowawcze:

1. ugruntowa¢ $wiadomo$¢ narodowg i przywigzanie do
polskiej kultury i jej postepowych tradycji na poznaniu
wielorakich zwigzkéw z narodami stowianskimi i Scistej
tacznosci intereséw i celéw wszystkich demokratycznych
wspdlnot narodowo-panstwowych swiata;

2. us$wiadomi¢ zaniechanie antynomii miedzy gromada
a jednostka przez fakt, ze uspoteczniona jednostka znaj-
duje w ustroju demokratycznym najkorzystniejsze dla
siebie warunki rozwoju i dziatania w ramach zakreslo-
nych dobrem spotecznym;

3. pogtebi¢ pozytywny stosunek do pracy, jako jedynego
Zrédia bogactw, do twérczej mysli naukowej, jako instru-
mentu postepu, do nowej spotecznej organizacji proce-
sow wytwoérczych, jako podbudowy petnej demokraciji.

Materiatl nauczania

1. Jak powstat wspdtczesny $wiat. Europa zachodnia w dru-
giej potowie XVIII w. ,Stary porzadek" i stan ,trzeci”. Rewo-
lucja francuska 1789 r. Upadek feodalnego porzadku i powsta-
wanie spoteczenstw kapitalistycznych. Sprawa chiopska i rewo-
lucja 1848 r. Ruchy narodowe (Niemcy, Wiochy, Polska) i pan-
stwa narodowe. Postep techniki. Podboje kolonialne paristw
europejskich i ich polityka kolonialna. Komuna Paryska 1871 r.
i jej znaczenie. Jak powstat i czym jest imperializm. Wojny $wia-
towe — walka o nowy podziat kuli ziemskiej. Pierwsza wojna
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Swiatowa, wielka rewolucja rosyjska. Traktat wersalski.
Kryzys $Swiatowy 1929 r. Jak powstat i do czego dazyt faszyzm.
Druga wojna $wiatowa, kleska faszyzmu. Zwyciestwo demo-
kracji; wielka rola Armii Czerwonej.

2. Miejsce Polski w $wiecie. Nieobecno$é¢ Polski w wieku
powstawania wspdtczesnych panstw. Rzeczpospolita Polska
w dwudziestoleciu miedzywojennym. Konstytucja 17 marca 1921
roku. Reforma rolna. Polityka socjalna. Kwestia narodowo-
$ciowa. Biledy polskiej polityki wewnetrznej. Osiagniecia go-
spodarcze (Gdynia, kolejnictwo, COP). zycie kulturalne,
1918-39. Dorobek narodu na polu o$wiaty. Antydemokratyczny
rozw6j panstwa od przewrotu majowego. 1926 roku. Polityka
zagraniczna i jej btedy. Kryzys 1929 roku. Konstytucja kwie-
tniowa 1935 roku. Wzrost wptywéw faszyzmu. Katastrofa
wrze$niowa 1939 roku.

3. Zwyciestwo demokracji. Polska wraca do rodziny wol-
nych narodéw. Druga wojna $wiatowa na ziemiach polskich.
1. JX. 1939 — 9. V. 1945. Obrona Westerplatte i Modlina.
Oblezenie Warszawy. Okupacja i poczatki ruchu oporu. Pierw-
sze o$rodki wladzy w kraju i za granicg. Straty gospodarcze
i kulturalne. Rzad Polski na emigracji. Gen. Sikorski i porozu-
mienie z ZSRR. Dzieje wojska polskiego na Zachodzie i w Rosji.
Antyhitlerowska konspiracja i zbrojna partyzantka. Zbrojne
formacje podziemnej Polski. Tajna o$wiata. 1. I. 1944 powsta-
nie K. R. N, Zbrodnie okupanta. Niszczenie ludnosci polskie;j.
Los zyd6éw i obrona getta warszawskiego. P. K. W. N. Ma-
nifest lipcowy. 22. VII. 1944. Tymczasowy Rzad Narodowy.
Powstanie sierpniowe i zniszczenie stolicy. Wyzwolenie ziem
polskich. Rola Wojska Polskiego i Czerwonej Armii. Polacy
w Berlinie. Kleska Niemiec. Sprawa polska na konferencjach
miedzynarodowych (od Jatty do Poczdamu). Nowe ziemie Pol-
ski. Osadnictwo rolnicze i miejskie. Dzieto odbudowy i wielkiej
przebudowy Polski. Na drodze do rozwoju panstwa, rozkwitu
kultury, dobrobytu narodu i zwyciestwa zasady sprawiedliwo-
Sci spotecznej.

4. Naczelne zagadnienie wspoétczesnosci.

A. Spoteczno-ekonomiczne zagadnienia wspdiczesnego Swiatat.
Spoteczenstwo (w rozwoju historycznym). Gospodarka zor-
ganizowanej grupy spotecznej (przeglad naczelnych form
gospodarki w przekroju historycznym). Typy wiezi spotecz-
nej ; nardd; klasa spoteczna; wspélnoty etniczne, kulturalne,
religijne, ideologiczne (na konkretnych przyktadach). Dobra
ekonomiczne, warto$¢ i cena. Dochéd spoteczny i jego po-
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dziat: renta gruntowa, kapitat, praca najemna. Wiasnos¢.
Przemiany pojecia wiasnosci. Konkurencja a wspoétdziatanie.
Ograniczenie witasnosci prywatnej nie tamuje inicjatywy
jednostkowej. Spotdzielczosé, jej powstanie i rozwéj. Spot-
dzielcza organizacja produkcji i wymiany. Socjalizm nauko-
wy (Mara, Engels, Lenin). Przeciwienstwa miedzy spotecz-
nym wytwarzaniem a prywatnag wiasnoscig $rodkéw pro-
dukcji. Kryzysy ekonomiczne. Procesy koncentracji i aku-
mulacji kapitatu, — banki, spétki gkéyjne, koncerny, syn-
dykaty i trusty. Monopolistyczny kapitat finansowy, kapitat
epoki imperializmu. Swiat pracy, jego bolgczki, postulaty
i organizacja. Walka klas. Rozwdj ruchu robotniczego.
Ruchy chiopskie, walka o reforme rolna.

Ruchy narodowe i ich podioze ekonomiczno-spoteczne.
Planowa gospodarka na przykiadzie ZSRR i USA jako prze-
ciwienstw. Uspotecznienie produkcji i uspotecznienie $rod-
kéw produkcji. Typy uspotecznienia (na przyktadzie Anglii,
Francji, ZSRR).

Prawno-ustrojowe zagadnienia wspoétczesnego Swiata. Ko-
deks praw. Prawo panstwowe. Ustawa zasadnicza (konsty-
tucja). Prawo miedzynarodowe. Umowa, ukiad, przymierze.

Wspéiczesne teorie panstw. Socjalistyczna nauka o pan-
stwie. Demokracja posrednia i bezposrednia. Teoria po-
dziatu wtadz i pojecie panstwa praworzadnego. Historycznie
znane formy panstw i gospodarczo-spoteczne uwarunkowanie
ich powstania (monarchia pierwotna, feodalna, stanowa,
absolutna, parlamentarna; republika arystokratyczna, de-
mokratyczna na przykladach konkretnych). Zasada re-
prezentacji. Prawo wyborcze. Parlament jedno- i dwuizbo-
wy. Referendum i prawodawcza inicjatywa ludowa. Histo-
rycznie znane formy parlamentaryzmu* (na przykiadzie
Polski, Francji, Anglii).

. Panstwo wspoétczesne. Republika parlamentarno-demokra-

tyczna (na przykiadzie St. Zjedn. Am. Pin.). Korporacyjne
panstwo dyktatury faszystowskiej (na przyktadzie Wioch
Mussoliniego). Republika demokracji socjalistycznej (na
przyktadzie ZSRR). Formy posrednie.

Demokratyzacja panstw wspoétczesnych. Opieka spotecz-
na i polityka socjalna panstw wspoétczesnych. Prawo do
pracy. Prawo do kultury. Rozmaite rodzaje demokracji
istniejgce wspoétczesnie.

Konstytucje czotowych demokracji $wiata, Stanéw
Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej i ZSRR; ich analiza.



34 Historia

5. Polska wspoétczesna

A. Kraj i czlowiek. Obszar i granice wspdtczesnego panstwa
polskiego. Nowe ziemie. Pomorze, Slask i Prusy Wschodnie
w naszych dziejach. Terytorium parnstwa polskiego. Grani-
ce morskie, porty na Battyku, marynarka handlowa i wo-
jenna. Nowa granica zachodnia i jej konsekwencje gospo-
darcze i polityczne. Bogactwa naturalne Polski wspétcze-
snej. Ludno$¢ — zagadnienia demograficzne, narodowy
i wyznaniowy sktad ludnos$ci. Gesto$¢ zaludnienia. Przyrost
naturalny. Polacy poza Polskg. Emigracja zarobkowa i poli-
tyczna, pokojowa i wojenna. Repatriacja.

B. Przebudowa ustroju spoteczno-gospodarczego. Wie$. Ustroj
rolny i stan jego przed reforma rolng. Reforma rolna —<jej
znaczenie gospodarczo-spoteczne, chiop — petnoprawny
wspoétgospodarz Polski. Miasto i os$rodki przemystowe.
Urbanizacja i uprzemystowienie Polski (z uwzglednieniem
nowych ziem). Nacjonalizacja bogactw naturalnych, wiel-
kiego i $redniego przemystu, bankéw i transportu. Nowa
organizacja proceséw wytworczych. Wzajemne $wiadczenia
miasta-i wsi. Rozw0j spétdzielczosci i jej nowe zadania.

Rzemiosto i jego organizacja, zadania i bolgczki. Inicja-
tywa prywatna, jej zasieg i znaczenie.

Zawody wolne; rola inteligencji w nowej Polsce.

Repolonizacja ziem zachodnich warunkiem ich peinego
wyzyskania gospodarczego. Ich bogactwa naturalne i poten-
cjat ekonomiczny. Wyniki akcji przesiedlericzej, polskosé¢
ziem zachodnich. Zawodowa struktura spoteczenstwa chio-
péw, robotnikéw i inteligencji pracujgcej. Transport lado-
wy, rzeczny, morski i powietrzny.

Polska paristwem przemystowo-rolniczym i morskim.

C. Zreby ustroju administracyjno-politycznego. Podziat admi-
nistracyjny. Samorzad terytorialny. Rady Narodowe, ich
sktad, uprawnienia i znaczenie. Organizacja wladzy pan-
stwowej. K. R. N. Rzad i jego organy. Wojsko polskie, nowy
korpus oficerski, Sadownictwo. Panstwo a Kosciét. Szkol-
nictwo. Zwigzki zawodowe.

D. U zrodet potityki zagranicznej Polski Ludowej. Potozenie
geograficzne Polski. Na pograniczu $wiata stowianskiego
i germanskiego. Wielokrotnie potwierdzone do$wiadczenie
antyniemieckie. Miedzy Wschodem a Zachodem, jako na-
czelny problem polityczny w zyciu narodu. Tradycje wspot-
pracy polsko-rosyjskiej za caratu. Poczynajgc od schytku
XVIIl w. tradycje wspétdziatania w walce z caratem poste-
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powych elementéw polskich z rewolucyjna konspiracjg ro-
syjska.

E. Nowa polityka-zagraniczna-. Umowy miedzynarodowe Polski
Ludowej. Problem niemiecki. Wspoélne interesy narodéw
i panstw stowianskich. Wspétpraca gospodarcza i sojusz
z ZSRR. Stosunki z Czechostowacja i Jugostawig. Tradycje
przyjaznych stosunkéw polsko-francuskich. Polacy w USA
i stosunki polsko-amerykanskie. Braterstwo broni miedzy
Polska a narodami Wielkiej Brytanii z lat wojny. Organiza-
cja Narodéw Zjednoczonych.

Materiat nadobowigzkowy

6 Nauka w kwiecie wspdtczesnym.

Rozwdj nauk fizycznych i techniki. Rewolucja przemysto-
wa. Czlowiek w XIX i XX w. opanowuje sity przyrody — od
maszyny parowej do rozbicia atomu. Maszyna, jej rola w po-
wstawaniu i ewolucji spoteczenstw nowoczesnych.

Rozwéj nauk agronomicznych i rola nauki w rolnictwie.
Walka z glodem (w zarysie historycznym). Wzrost produkcji
rolniczej. Rewolucja ludnosciowa XIX wieku, jej przebieg
i zwigzek z nauka, technika i nowoczesnym rolnictwem.

Wptyw techniki na zycie codzienne. Rozwéj nauk biologicz-
nych. Trwanie zycia ludzkiego (w zarysie historycznym).

Rozwdj nauk historycznych i socjologicznych.

Spoteczne zatozenia nauki i sztuki. Podniesienie poziomu
zycia, materialnej isumystowej kultury cziowieka. Upowszech*
nienie oswiaty, powszechne nauczanie, zagadnienie ustroju
szkolnego, zadania o$wiaty dorostych (uniwersytety ludowe,
wszechnice i $wietlice), sprawa dostepu do wiedzy. Organiza-
cja nauki (instytucje naukowe, kadry naukowe, wyniki dziatal-
nosci), wspotzalezno$¢ historyczna, polityczna i kulturalna
mwszystkich kontynentéw. Glob ziemski jako cato$¢ gospodarcza.

Uwagi

1. Z zalozenia, ze zrgb wiadomosci wzniesiony zostat przez
nauke w poprzednich klasach, wynika, ze wyktad objety kto-
rymkolwiek z rozdziatéw ,Nauki o Polsce i Swiecie" uwzglednia
tematy nowe, badZ niewystarczajgco potraktowane, badz wresz-
cie donioste w ogélnej perspektywie. Zaleznie od swej wiedzy,
pogtebionej w odniesieniu do niektérych tematéw, nauczyciel
bedzie mogt traktowaé je gruntowniej, bez naruszenia wszakze
réwnowagi catosci,'ktéra musi by¢ wyczerpujgco opracowana.

2. Wobec braku wydawnictw statystycznych i niedostepno-
$ci materiatu informacyjnego, z rzadka tylko rozswietlonego
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przygodnymi publikacjami, wydany bedzie' podrecznik dla
nauczyciela.

3. Potrzeba takiego podrecznika wynika réwniez z jedno-
stronnego dotychczas, historyczno-politycznego przygotowania
nauczycieli historii. Proécz ustepéw zredagowanych bedzie on
zawieral materiaty i teksty oraz rozumowang bibliografie, po-
zostanie przeto, jako $rodek pomocniczy, takze po wprowadze-
niu podrecznika dla uczniéw. Wydawnictwo zamierzone jest
jako teka materiatéw, ktére bedg podlegaty zmianom stosownie
do rozwoju literatury wchodzacych w gre dziedzin nauki w Pol-
sce i za granicg.

4. Pomimo, ze materiat objety przedmiotem jest niejedno-
rodny, w szczegélnos$ci za$ zawiera duzo wiadomosci z dziedziny
geografii (fizycznej i gospodarczej), nauke przedmiotu nalezy
powierza¢ nauczycielom historii. Jego podziat pomiedzy histo-
ryka i geografa nie wydaje sie pozadany.

5. Jako gtéowny S$rodek w opracowaniu przedmiotu zaleca
sie wyktad, obok ktérego uwzgledni¢ nalezy czynna role uczniéw,
organizowang w sposéb przyjety w dydaktyce i metodyce naszej
szkoty.

6. W wielu wypadkach wskazano wyraznie potrzebe wpro-
wadzenia kwestyj na zasadzie historyzmu (np. historia zaludnie-
nia w Polsce, Wschéd i Zachdd w dziejach Polski, dzieje wojska
polskiego w Rosji i na Zachodzie). Utajony element historyzmu
«tkwi jednak réwniez w wielu innych tematach (np. imperializm,
faszyzm, hitleryzm), musi by¢ wniesiony w'ich rozwiniecie (np.
konstytucja, strajki, obszar i granice). Pro6cz tego wykonanie
programu wymagac bedzie ciggtego wznawiania i wigzania wia-
domosci nabytych poprzednio przez uczniéw w historyczne
watki.

7. Niewzruszong zasada jest, ze nie ma spraw, ktére moga
by¢ pomijane lub zacierane w swej wyrazistosci ze wzgledu na
tzw. szkode wychowawczg. Nauka podawana uczniom hotduje
prawdzie, podaje prawde, zacheca do poszukiwania prawdy,
w niej upatrujac gtdwny czynnik, urabiajgcy stosunek do zycia
i otaczajgcego Swiata oraz $wiadomos$¢ tego stosunku.

8. W zwigzku z tym pozostaje uwazne i czujne wystrzeganie '
sie wszelkiej frazeologii, ktéra nie znajduje pokrycia rzeczo-
wego, plenienie jej u uczniéw i zaprawianie ich do $cistosci
w uzywaniu poje¢ ekonomicznych, spotecznych, ustrojowych, po-
litycznych i historycznych.

9. Bardzo oglednie nalezy traktowac¢ wszelkie, nie tkwigce
W samej rzeczy, sposoby urabiania umystéw ucznidw?®, tzw.
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ideowy dydaktyzm, moralizowanie, propagande itp. zabiegi,
a nawet wprowadzenie zasad, nauk etycznych, kaznodziejstwa
i retoryki. Zasady normatywno-etyczne sa naturalnym wyni-
kiem catego kursu nauki szkolnej, wzmocnionym i ujednolico-
nym przez ,Nauke o Polsce i Swiecie". Uczniowie obyci z ele-
mentami wspoétczesnej wiedzy, przywykli do krytycznego rozpa-
trywania spraw i okres$lania stosunku do nich rozumem i na
zasadzie uzytecznos$ci spotecznej, otrzymaja najlepsze.z mozli-
wych podstawy i punkt wyjscia do zdobycia w aktywnym wy-
sitku wlasnym pozagdanego rozwoju oraz uformujg swe poglady,
dotrzymujac kroku postepowi w $wiecie.

GEOGRAFIA

Nauka geografii winna:

. da¢ rzeczywiste i prawdziwe pojecia o elementach geo-
graficznych ziemi.

2. da¢ niezbedng zyciowo sume wiadomosci o ziemi
i Swiecie,

* 3. nauczy¢ rozumie¢ i wykrywaé przyczynowe zwigzki
miedzy zjawiskami geograficznymi,
4. wytworzy¢ zrozumienie nieustannej ewolucji, ciagtych
zmian dokonywujacych sie na obliczu ziemi pod wpty-
wem rdéznych nieustannie dziatajacych, niszczacych
i tworczych sit przyrody,
5. przez poznanie obudzi¢ mito$¢ ziemi rodzinnej i nauczy¢
dla tej ziemi zy¢ i pracowaé twoérczo,
6. rozszerzy¢ horyzonty myslowe, wzbogaci¢ umyst, uczynié
cztowieka szlachetniejszym i zyczliwszym dla ludzi.
Nauka geografii posiada wartosci dydaktyczne i wycho-
wawcze. Nalezy organizowaé i prowadzi¢ jej nauke tak, aby
podane wyzej zadania i cele mogty byé mozliwie w petnej mierze
osiggniete.
SEMESTR Il

Najpierw nalezy uczniéw zainteresowa¢ geografia, wpro-
wadzi¢ w przedmiot. Mozna bedzie osiggna¢ ten cel za pomocag
rozmowy czy wstepnej pogadanki na tematy aktualne, wigzgce
sie z miejscem kraju naszego lub za granicg. Punktem wyjscia
moga by¢ wybrane, wiadomosci aktualne w danej chwili lub
wiadomosci z przezytego okresu wojny. Uswiadamiamy uczniom,
ze geografia uczy poznawania $wiata, krajow bliskich i dale-
kich, daje duzo ciekawych, godnych poznania wiadomosci, zda-
rzen i ludzi.
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W toku nauki bedg opracowywane rézne zagadnienia
geograficzne ujete w program. Mapa bedzie nieodzownym $rod-
kiem i pomoca w catej dalszej pracy. Opracowanie mapy jest
podstawowym warunkiem dalszej nauki. Poznawanie mapy za$
rozpoczynamy od planu.

Plan i mapa

Pojecie planu jako miejsca, ktére zajmuje przedmiot.

Uwaga: cate zagadnienie planu rozwinaé¢ drogg kolejnych
metodycznie powigzanych etapdéw: 1

a) Plan uzyskany, przez obrysowanie przedmiotéw ($lad),

np. pudetka od zapatek, katamarza itp.

b) Plan przedmiotéw naturalnej wielkosci, uzyskany przez

wymierzenie i rysowanie.

c¢) Plan w skali, pojecie skali (np. plan piérnika, zeszytu).

d) Plan sytuacyjny klasy, uwzgledniajacy juz strony $wia-

ta i niektére szczegéty, np. okna, piec, katedre czy stot
itp. Potem takiz plan sasiadujacych ze szkolg ulic
w stosunku do szkoty.

Pokazanie planu miasta, umiejetno$¢ postugiwania sie pla-
nem, wskazowki.

Przejscie od planu do mapy fizycznej. Zwréci¢ uwage
uczniéw na skale. Mapa jako rozszerzony plan.

Czytanie mapy, znaki umowng na mapie: barwa jako wy-
raz uksztattowania pionowego; nizina, wyzyna i géra; ozna-
czanie wéd, miast, drég, granic itp.

Cwiczenia na mapie, np. mierzenie odlegtosci wiekszych
miast, postugujac sie skala.

Pojecie mapy politycznej i warstwicowej.

tacznie z wiadomosciami o Polsce state pogiebianie znajo-
mosci mapy i opanowywanie jej.

Polska

Potozenie Polski na mapie wzgledem sgsiadéw. Uksztal-
towanie pionowe powierzchni.

Wody ladowe: wazniejsze jeziora i rzeki. Wista, Odra z ich
gtéwniejszymi doptywami. Pojecie rzeki gtéwnej i doptywow,
Zzrodet i ujécia, delty. Pojecie systemu rzecznego oraz dorzecza.
Rzeka uregulowana i dzika, rzeki zeglowne i sptawne. Kanaty
w Polsce oraz ich znaczenie komunikacyjne i gospodarcze.

Pojecie i charakterystyka klimatu.

Podziat Polski na naturalne pasy geograficzne.

Pas goér Karpackich.
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Pasmo gor Karpackich. Blizsze poznanie gér na przykiadzie
Tatr, strefy klimatyczne i roslinne, pola uprawne u podnéza,
regle, hale, turnie. Pastwiska na halach, szalasy, schroniska.
Osobliwe rosliny i zwierzeta: szarotka, limba, $wistak. Piekno
gér. Zakopane jako letnisko i uzdrowisko klimatyczne: hotele,
pensjonaty, sanatoria. Szkofa artystycznego przemystu drzew-
nego. Gérale, stréj. Zastuzeni dla Zakopanego dziatacze: dr Cha-
tubinski. Wt Orkan.

Pas Podkarpacia.

Wzmianka o Beskidach, Podhalu i Pieninach. Dunajec
i inne wazniejsze prawe doptywy Wisty. Bogactwa naturalne
tego pasa: ropa naftowa, Zrédta mineralne (Szczawnica, Rabka,
Krynica), sél (Wieliczka).

Pas wyzyn potudniowych.

Wyzyny: $lgska, Matopolska z pasmem wapiennym Kra-
kowsko-Czestochowskim i Gérami $wietokrzyskimi oraz wyzyna
Lubelska.

Dolina Pradnika, Ojcéw, groty. tysica w Gérach Swieto-
"krzyskich, puszcza jodtowa.

Bogactwa naturalne pasa wyzyn potudniowych: wegiel ka-
mienny, cynk i otéw na Slasku i w Dgbrowie; wapienie, marmu-
ry, rudy zelazne, gips i piaskowce oraz zrédta lecznicze (Busko,
Solec) na wyzynie Malopolskiej.

Wieksze miasta: Krakéw, Katowice, Cieszyn, Sosnowiec,
Czestochowa, Kielce, Lublin.

Ruiny dawnych grodéw obronnych: Ojcéw, Pieskowa Skata.

Piekno krajobrazu.

Pas nizin $rodkowych.

Kierunek nizin z zachodu na wschéd. Rolniczy charakter
tych ziem. Zaznaczenie na mapie Wielkopolski, Kujaw, Ma-
zowsza, Podlasia.

Przemyst rolniczy: miyny, cukrownie, krochmalnie, gorzel-
nie, browary.

Miasta tej krainy: Warszawa (odbudowa), Poznan, Ino-
wroctaw i Ciechocinek, Kalisz, tédz (okrag przemystowy),
Ptock, Siedlce, tomza.

W toku lekcji blizsze oméwienie ciekawszego etnograficz-
nie regionu towickiego.

Pas pojezierny.

Charakter geograficzny tej ziemi: pagérki, garby, waty
morenowe i gtazy narzutowe. Mnéstwo jezior. Rolnictwo
i rybotéwstwo.
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Lud: Mazury, Kaszubi. Umiejscowienie na tym pasie Prus
Wschodpich, Warmii, obszaru Gdanska i Pomorza Zachodniego.

Miasta: Torun, Bydgoszcz, Grudzigdz, Olsztyn.

Ziemie odzyskane na zachodzie.

Obszar Nadodrzanski i ziemie Slaskie. Zasoby naturalnych
bogactw. Wymieniony obszar jako widownia S$cierania sie
z Niemcami.

Miasta: Wroctaw, Bytom, Opole, Gtogéw, Lignica.

Nasze morze.

Dtugos¢ wybrzeza. Znaczenie moérza pod wzgledem gospo-
darczym, handlowym, kulturalnym, obronnym. Porty: Gdynia,
Gdansk, Szczecin.

Wyniki nauczania

LTmiejetno$¢ rysowania planéw, postugiwania sie nimi.

Znajomos$é-mapy i orientowanie sie ogélne na mapie Polski.

Przyswojenie wiadomosci o formach powierzchni i wodach.

W zwigzku z podziatem na pasy, znajomo$¢ rozmieszczen
naturalnych bogactw Polski.

Rozumienie znaczenia morza.

Podstawowe wiadomosci o ziemiach odzyskanych.

Wazniejsze miasta i umiejetnos¢ odszukania ich na mapie.

SEMESTR IV. =
Europa
Ogo6lna charakterystyka.

Ogélna charakterystyka Europy. Uksztattowanie powierz-
chni : géry, niziny i rzeki. Linia brzegowa — morza, zatoki, cie-
$niny, wyspy, potwyspy. Klimat morski, lgdowy i nadsrédzie-
mnomorski.

Z. S. R. R. Zwigzek Socjalistycznych Republik Rad

Potozenie. Rzeki: Wotga, Don, Dniepr, Dzwina Péinocna.
Morza: Czarne, Azowskie, Kaspijskie, Biate, Battyk. Ocean Lo-
dowaty Pétnocny.

Goéry: Ural, Kaukaskie, Krymskie. Klimat. Ogoélny rzut
oka na roslinnoé¢: tundry, lasy iglaste i mieszane, pola uprawne
i stepy.

Uwaga: poniewaz wszystko powyzsze o0 ZSRR znajduje
sie w ogoélnej charakterystyce Europy — to juz
teraz nalezy wymieniony materiat potraktowaé
jako zebranie wiadomosci i ustalenie ich. Dalej
podany materiat wymagaé¢ bedzie blizszego
omoéwienia.

ZSRR jako kraj o przewadze rolniczej. Ustréj spoteczny —

og6lnie. Konstytucja z 5 grudnia 1936 r. Gospodarka zbiorowa,
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spoteczna kolektywnego charakteru tzw. koitchozy (kotchozy od
.kolektiwnoje choziajstwol — kolektywne gospodarstwo). Wiek-
sze majatki ziemskie upanstwowione. Kopalnie, fabryki.

Dazenie Zw. S. R. R. do uprzemystowienia kraju. Gospo-
darka planowania. Pieciolatki. >

Bogactwa naturalne: wegiel w Zagt. Donieckim, rudy ze-
lazne i miedziane na Uralu. Wielki przemyst metalurgiczny na
Uralu i w Zagt. Donieckim oraz nad dolnym Dnieprem.

Eksport zboza z obszaréw czarnoziemnych rzekami do por-
tow. Duzy eksport drzewa za granice.

Porty: Odessa, Archangielsk, Murmansk, Leningrad.

Reformatorskie dziatania rzadu. Osiggniecia: wielki kanat
taczacy Morze Biate z Battykiem, tama na Dnieprze i urzadze-
nia elektryfikacyjne, zasilajace elektrycznoscig catg niemal potu-
dniowg pota¢ Z. S.R.R. ,Dnieprostroj”. Aklimatyzacja na
wielkg skale uprawnych roslin potudniowych: rosliny oleiste,
wiékniste, gumowe.

O$wiataw Z. S. R. R. -

Miasta: Moskwa, Leningrad, Minsk, Kijow, Stalingrad.
ZSRR jako zespét republik. Autonomia wewnetrzna kazdej z re-
publik wchodzacych do Zwigzku. Patriotyzm obywateli
Z. S.R. R. Rola Zwiagzku Radzieckiego w walce przeciw faszy-
zmowi w okresie Il wojny Swiatowe;j.

Nasze stosunki z Z. S. R. R. — sojusz.
Niemcy
Obszar Niemiec — przed-wojng i obecnie. Rzesza Nie-

miecka jako potaczenie prowincyj, jak Prusy, Saksonia,'Bawaria
i niektoére inne.

Przypomnienie wiekszych gor i rzek.

Rolniczo-przemystowy charakter Niemiec. Wielkie osrodki
przemystowe: metalurgiczny, chemiczny, optyczny. Geste sku-
pienia miast w okregach przemystowych: zagtebie Ruhry.

Miasta: Berlin, Drezno, Lipsk, Monachium.

Porty: Hamburg, Brema.

Polgczenie miast gestg siecig kolei, autostrad, kanatéw.

Liczba mieszkancéw. Charakter narodu niemieckiego: pra-
cowito$é, wytrwatosé, zaborczosé i bezwzglednosé. Napér Niem-
céw na wschoéd. Hitler i hitleryzm, jako trzon miedzynarodo-
wego faszyzmu .w czasie ostatniej wojny $wiatowej.

Niemcy obecne pod kontrolg panstw zwycieskich.
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Kraje skandynawskie: Norwegia, Szwecja; oméwié¢ réwno-
cze$nie Finlandie i Danie.

Kraje te, ze wzgledu na podobne potozenie geograficzne,
klimat, kulture, religie, mozna ogarngé¢ w nauce jednym kom-
pleksem i potraktowa¢ tacznie.

Charakterystyka elementéw taczacych w jedng wspoélnote
geograficzng z jednoczesnym zwréceniem uwagi ha pewne
réznice.

m Gorzysty, skalisty charakter krajow, zatoki, fiordy, liczne
jeziora, gleba nieurodzajna (précz Danii). Morze i jeziora
gtéwnymi zywicielami: ryby, zegluga handlowa, budowa stat-
kéw. Nadto w Norwegii, Szwecji, Finlandii przemyst drzewny,
zapalki, dykta, forniery, papier itp.

W Danii wysoki poziom’rolnictwa i mleczarstwa.

Szkolnictwo) o$wiata, kultura, moralno$¢ — na wysokim
poziomie.

Przyktady i opowiadania.

Norwegia, Dania i Finlandia — w czasie Il wojny — kraje
okupowane przez Niemcéw. Ustréj po wyzwoleniu. Neutralnosé
Szwecji.

Miasta stoteczne: Oslo, Sztokholm, Helsinki, Kopenhaga.

Holandia

Nizinne potozenie nad morzem. Depresje. Tamy ochronne,
utrzymywane energig i wielkg pracg catego narodu.

Holendrzy rybacy. Potowy dalekomorskie. Holendrzy, naj-
lepsi zeglarze i marynarze catego $wiata. Opanowaniemorz i wysp.

Wielkie kolonie w Azji.

Ogrodnictwo kwiatowe: cebulki, bulwy. Wyw6éz ich za gra-
nice. Hodowla bydta, mleczarstwo.

Wysoki poziom os$wiaty i kultury. Handel zamorski.

Stolica: Haga, port wielki — Rotterdam.

Walka z Niemcami hitlerowskimi w czasie ostatniej wojny.

Obecny system polityczny.

. Belgia

Potozenie. Wielkie uprzemystowienie, przemyst metalur-
giczny i wiékienniczy —mwyréb Swiatowej stawy koronek, tiulu,
firanek. Wielka gesto$¢ zaludnienia. Wysoka os$wiata.

Jezyk Belgéw. Walonowie, Flamandowie.

Stolica: Bruksela, port — Antwerpia.
Rola Belgii w czasie ostatniej wojny S$wiatowej. Belgia
dzisiaj. ' b
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Francja

Potozenie. — Obszar, ludno$¢ liczebnie, granice.

Charakter rolniczo-przemystowy: gérniczy i przemystowy
na poétnocy, rolniczy i ogrodniczy w czesci $rodkowej i na po-
tudniu. Winnice, oliwki, hodowla jedwabnikéw. Kraj kolonialny.
Znaczenie Francji w rozwoju kultury.

Francja — kraj o zakorzenionych tradycjach demokra-
tycznych.

Wychodztwo polskie we Francji.

Miasta: Paryz, Lion, Marsylia.

Tzw. Ruch Oporu w walce z Niemcami w okresie Il wojny
Swiatowej.

Francja dzisiaj.

Kraje nadsrédziemnomorskie
Grecja, Wiochy, Hiszpania, oméwi¢ réwnoczesnie Portugalie.

Kraje te moga by¢ rozpatrywane wspoélnie 'ze wzgledu na
wiele podobienstw.

Ogélna charakterystyka tych krajow: sasiedztwo cieptych
morz, klimat, roslinnosé¢, brak kopalni (wegla, rud), stabe uprze-
mystowienie. Zrédio dochodéw — gtéwnie owoce potudniowe:
pomarancze, cytryny, figi, oliwki, winogrona.

Kraje o starej kulturze.

Grecja starozytna, zabytki — Ateny, Akropol, Port Saloniki.

We Wioszech bogate zabytki sztuki i architektury. Wielcy
malarze.

Turystyka podstawg bytu; $ciggajg co rok setki tysiecy
turystéw z calego Swiata. Hotele, pensjonaty itd. Rzym, Flo-
rencja, Wenecja, Genua.

Mediolan os$rodkiem nowoczesnego przemystu.

Skupienie przemystu i rolnictwa: pszenica, ryz — w Lom-
bardii.

Wyspy: Sycylia, Sardynia.

Wulkany: Wezuwiusz, Etna.

Potozenie Hiszpanii i Portugalii. Gorzysty charakter
Hiszpanii.

Klimat u wybrzezy morskich i na ptaskowyzu, réznica
Swiata roslinnego.

Rolniczy charakter Portugalii.

Bogactwa kopalne Hiszpanii: miedz, rtec.

Rozwéj pasterstwa, w gérach owce.

Miasta w Hiszpanii: Madryt i Barcelona.

W Portugalii — Lizbona.
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Udziat kazdego z tych krajow w Il wojnie Swiatowej i ich
sytuacja w chwili obecnej.

Hiszpania — poligon faszyzmu miedzynarodowego w okre-
sie wojny 1936 r.

Polska brygada im. J. Dagbrowskiego.

Szwajcaria

Potozenie. Géry — Alpy (Mont-Blanc). Jeziora. Zwigze!:
kantondw.

Tréjjezycznosé narodu.

Pasterstwo. Przemyst mleczarski: sery, mleko skondenso-
wane, maczka mleczna.

Piekno gor i jezior. Turystyka, hotele, pensjonaty.

Wyréb zegarkéw Swiatowej stawy.

Oswiata i knttura.

Miasta: Genewa, Bern, Zurych, Bazyleja.

Neutralno$¢ Szwajcarii w czasie obu wojen $wiatowych.

Wegry
Potozenie. Rolnictwo, pasterstwo, hodowla owocéw: winni-
ce, arbuzy, brzoskwinie, morele, Sliwki‘'wegierki.
Miasta: Budapeszt.
Udzial Wegier w ostatniej wojnie $wiatowej po stronie
panstw osi.

Austria
Potozenie. Strona gospodarcza: brak surowcéw, nieznaczne
stosunkowo uprzemystowienie kraju. Trudnosci gospodarcze,
przerost liczbowy ludnos$ci miast nieuprzemystowionych.
Tyrol: pasterstwo, owoce. ,
Os$wiata i kultura. Stolica 'Wieden. Odsiecz Wiednia.
Cesarstwo Austro-Wegierskie. Rzady hitlerowskie w Austrii.

Austria dzisiejsza.

Czechostowacja

Potozenie. Zjednoczenie dwéch narodéw w jednym pan-
stwie. Wysoki poziom przemystowy i rolniczy Czech: ciezki
przemyst, rolnictwo.

Wysoka oswiata i kultura. Nasze sasiedzkie wspétzycie
z Czechami w przesztoéci i obecnie. Zaolzie. Miasta: Praga,
Morawska Ostrawa, Brno.

Walka Czechéw o niepodlegto$¢ na przestrzeni dziejow,
a zwilaszcza w ostatniej wojnie. Ustr6j dzisiejszej Czecho-
stowaciji.
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Rumunia
Potozenie. Rolnictwo. Lasy. Nafta. Niski poziom os$wiaty,
kultury i zycia ludu.
Port — Konstanca.
Stolica — Bukareszt.
Rumunia — sprzymierzeniec panstw osi w ostatniej wojnie
Swiatowej. Ztamanie faszyzmu w Rumunii.

Jugostawia

Kraj zjednoczonych Stowian potudniowych: Serbéw, Chor-
watéw, Stowencéw. Przeszto$¢ historyczna tych narodéw, umi-
towanie wolnosci, walka z Turkami. Bohaterskie walki powstan-
cze pod wodza marsz. Tito w czasie |l wojny Swiatowej.

Rolnictwo, sadownictwo, hodowla, brak uprzemystowienia
z powodu braku surowcéw.

Miasta: Belgrad, Zagrzeb, Lubiana.

Jugostawia dzisiejsza.

Butgaria

Kraj stowianski. Potozenie. Goéry. Klimat. Rolnictwo
i ogrodnictwo.

Nar6éd mitujgcy wolnos$¢. Turcy a Bulgarzy. Historyczne
pole bitwy pod Warna. Wiadystaw Warnenczyk. Morze Czarne,
fort Warna, stolica Sofia. \%

Anglia

Wyspiarskie potozenie. Klimat. Przemystowy charakter
kraju, przemyst: metalurgiczny i tkacki. Wegiel. Surowce z bo-
gatych zamorskich kolonii.

Wielki handel zamorski. Witadanie morzami catego $wiata:
Gibraltar, Suez itp. Potezna flota wojenna i marynarka handlo-
wa. Anglia jako imperium z krélem na czele. Kolonie i dominia.

Ruch wyzwolenczy w Indiach.

Handlowe stosunki Anglii z Polska. Armia Polska w Anglii
W czasie wojny.

Miasta i porty: Londyn, Edynburg, Liverpool.

Wzmianka o Irlandii.

Anglia jako jeden z gtéwnych sojusznikéw w walce przeciw
Niemcom hitlerowskim. Poczatki reform w Anglii dzisiejszej.

Wyniki nauczania
Orientowanie sie uczniéw w ogélnym geograficznym cha-
rakterze Europy, jak powierzchnia pod wzgledem uksztattowa-
nia, wody, klimat.
Umiejetno$¢ odszukiwania sprawnie poszczeg6lnych krajéw
na mapie. Ogoélna znajomo$é¢ zycia, charakteru i stosunkéw
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panstw i narodéw europejskich, ze szczegélnym uwzglednieniem
ich udzialu w Il wojnie Swiatowej.

Nasze blizsze stosunki badZ sasiedzkie, bagdz handlowe z nie-
ktérymi krajami.

SEMESTR V.
Geografia matematyczna i astronomiczna

Ksztatt ziemi. Siatka

Ksztatt ziemi. Dowody kulistoéci. Globus jako wyobrazenie
ziemi. Pétkule. Siatka geograficzna na globusie i na mapach.
Pojecie siatki: potudniki i réwnolezniki. Wyréznienie réwnika,
zwrotnikéw i k6t podbiegunowych. Potudnik zerowy gtéwny.

Dtugos¢ i szerokos¢ geograficzna. Pojecie stopnia. Dtugos$é
wschodnia i zachodnia. Szeroko$¢ pétnocna i potudniowa. Ozna-
czenie potozenia geograficznego punktéw pod wzgledem dtugosci
i szerokosci, ¢wiczenia. Praktyczna korzy$¢ ptynaca z oriento-
wania sie w potozeniu geograficznym.

Rucliy ziemi
mRuch obrotowy dookota osi. Doba. Skutki obrotéw: dzieh
i noc. Ruch postepowy dookota stonca, rok, rok przestepny,
pory roku.

Pasy klimatyczne

Podziat kuli ziemskiej na pasy czyli strefy klimatyczne.
Zenitalne potozenie storica. Zmiana padania promieni zenito-
wych, przesuwanie sie z poétkuli pétnocnej na potudniowsg i od-
wrotnie. W zwigzku z tym nieco o stosunkach panujacych w pasie
goragcym, umiarkowanym i zimnym, np. diugo$¢ dnia i nocy,
pory roku.

Zaleznos$¢ roslin, zwierzat i cztowieka od klimatu. Rozmiesz-
czenie na ziemi roélin i zwierzat. Przeglad.

Rozktad Igdéw i oceanéw
Czesci $wiata i oceany. Rozmieszczenie ich na odpowiednich
pétkulach. Wielcy odkrywcy i podréznicy. Kolumb, Amundsen,
Cook, A. B. Dobrowolski, Arctowski i inni.

Prady oceaniczne i wiatry
Ogélne wiadomosci o pradach. Przyczyny ruchu wéd. Prady
ciepte i zimne. Ogélne wiadomosci o wiatrach.
Wiatry pasaty. Miejsce wystepowania. Wiatry monsuny.
Znaczenie tych wiatréw dla zeglugi, wptyw na klirnat.
Traby powietrzne na ladzie i morzu. Zniszczenia.
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Uktad planetarny stoneczny

Stonice centralnym ciatem niebieskim. Waielko$¢ storica
w stosunku do ziemi. Ziemia planetg. Inne planety w uktadzie
stonecznym.

Ruchy postepowe tych planet. Czas obiegu niektérych.
Ksiezyce planet. Za¢mienie stonca i ksiezyca.

Kopernik i jego zastugi.

Wyniki nauczania

Znajomos$¢ ksztattu ziemi i siatki-geograficznej. Wobec
wyjscia poza Europe w szerszy $wiat, orientowanie sie w no-
wych stosunkach: klimacie, wiatrach, deszczach, pradach mor-
skich. Znajomo$¢ na mapie rozktadu ladéw i oceandéw.

Znajomos$¢ ruchdéw ziemi: obrotowego i postepowego
i w zwigzku z nimi pojecia doby i p6r roku.

Przyswojenie poje¢ i wiadomosci o uktadzie planetarnym
storica.

SEMESTR VL
Czesci Swiata pozaeuropejskie
Afryka
Ogélna charakterystyka.

Potozenie na kuli ziemskiej. Ogélna charakterystyka catosci
lgdu: uksztattowanie powierzchni, niektére géry. Rzeki. Pusty-
nie, stepy, lasy podzwrotnikowe, charakterystyczne zwierzeta.
Rasa czarna. Morza.

mCiesnina Gibraltarska i kanat Suezki. Znaczenie tych drég.

Badacze Afryki: Stanley, Livingstone i inni.

Charakter kolonialny krajéw afrykanskich.

Egipt

Potozenie. Nil i jego wptyw na zycie Egiptu, wylewy zycio-
dajne.

Rolnictwo. Starozytno$¢ kultury egipskiej, zabytki: pira-
midy, obeliski, $wigtynie, mumie, hieroglify, papirusy.

Zbiory wykopalisk egipskich w muzeach catego $wiata.

Miasta: Kair, Aleksandria.

Zaleznos$¢ Egiptu od Anglii.

Abisynia
Gorzysty charakter kraju. Bogactwa naturalne. Dzieje
Abisynii w latach ostatnich.

Sahara
Pustynia Sahara, oazy naturalne i sztuczne. Charakte-
rystyczne najpozyteczniejsze roéliny i zwierzeta pustyni: palma
daktylowa, .wielblad.
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Afryka Potudniowa

Zwigzek panstw Afryki Potudniowej — Unia. Barowie.
Pasterstwo, rolnictwo. Kopalnie zlota, diamentéw.

Unia panstw Afryki Potudniowej — dominium Anglii.

Azja

Ogodlna charakterystyka.

Potozenie na kuli ziemskiej. Ogélna charakterystyka catosci.

Szczegblne podkreslenie rozcztonkowania lad,u i znaczenie
jego. Wazniejsze morza, wyspy, cie$niny. Uksztattowanie po-
wierzchni, wazniejsze géry i rzeki.

Ro6znorodnos$¢ klimatu, $wiata roslin i zwierzat. Rasa zéHa.

Panstwa Azji potudniowo-zachodniej

Umiejscowienie na mapie i ogélny przeglad panstw: Iranu,
Iraku, Turcji, Arabii, Palestyny i Syrii.

Wspdlnota muzutmariska. Mekka — $Swiete miasto islamu.

Bogate tereny naftowe w Mezopotamii (lrak) i lranie.
Rurociggi naftowe.

Miasta: Teheran, Bagdad, Ankara, Mekka, Jerozolima.

Indie angielskie i holenderskie

Indie — kraj wszelkich bogactw naturalnych. Liczba miesz-
kancéw. Starozytno$¢ kultury hinduskiej. Religie dalekiego
wschodu r braminizm i buddyzm. Przyczyny stabosci wielkiego
narodu. Uktad spoteczny (kasty). Bogactwa: diamenty, trzcina
cukrowa, herbata, bawetna, ryz, cynamon, pieprz i inne.

Wiadza Anglii.

Miasta: Kalkuta, Bombaj.

Indie holenderskie Zrédtem bogactwa.

Wyspy: Sumatra, Jawa, Borneo, Celebes.

Walka tych krajéw o niezawisto$¢. Gandhi.

Chiny

Potozenie. Rozlegtos$¢ kraju i liczebno$é mieszkancéw. Na-
réd o starej kulturze. Stabos¢ wielkiego panstwa wobec braku
unowoczes$nienia zycia, cywilizacji. Zalezno$¢ gospodarcza od
mocarstw zachodnich.

Rzeki. Rolnictwo: ryz, herbata. Jedwabnictwo.

Niebezpieczenstwo dla Chin ze strony Japonii. Wojny.

Czang-kai-szek.

Miasta: Czunking, Szanghaj, Nankin, Pekin.

Japonia

Potozenie. Wieksze wyspy: Nipon, Jero. Wulkan Fudzijama.

Klimat wysp pétnocnych i potudniowych. Zajecia: rybotéw-
stwo, rolnictwo, przemyst, handel.
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Liczba mieszkancéw, przeludnienie. Poszukiwanie nowych
terenow.

Ekspansja wojny.

Japonia panstwem nowoczesnym. Przyjecie cywilizacji
europejskiej, natomiast zatrzymanie wlasnej odwiecznej kultury
duchowej.

Faszyzm japonski i upadek cesarstwa na skutek ostatniej
wojny $wiatowej.

Miasta-: Tokio, Kobe, Osaka. Porty: Jokohama, Nagasaki.

Syberia i Azja Srodkowa

Syberia i Azja Srodkowa jako republiki ZSRR. Bogactwa
naturalne Syberii: zioto, srebro, miedz, otéw, zelazo, wegiel,
grafit.

Rozwdj wielkiego przemystu metalurgicznego. Lasy na po6t-
nocy,"zwierzeta, futra.

Miasta: Wiadywostok, Irkuck.

Azja Srodkowa: Kazachstan, Turkiestan, Chiwa, Buchara.
Wszystko republiki ZSRR.

Bogactwa: rolnictwo, pasterstwo, uprawa ryzu, weiny, ho-
dowla jedwabnikéw.

Australia

Potozenie na kuli ziemskiej. Ogo6lna charakterystyka ladu.

Wielkie przestrzenie pustynne, stepy i pola uprawne. Gory.
Gora Kosciuszki. Rzeki.

Linia brzegowa. Zatoka Australijska, wyspy i rafy kora-
lowe. Wyspy: Tasmania.

Charakterystyczne rosliny: drzewo baniaste, wysokie euka-
liptusy, drzewa trawiaste.

Osobliwe zwierzeta: workowaty kangur, dziobak, kolczatka,
ptaki: lirogon, kazuar, kiwi.

Wielka hodowla owiec. Bujny rozkwit rolnictwa, nowocze-
sna technika uprawy pél.

Ludnos$¢ tubylcza i naptywowa.

Wysoki poziom os$wiaty i kultury.

Stolica Canbera. Inne miasta: Sydney, Melburn.

Australia — dominium Anglii.

Wzmianka o innym dominium: Nowej Zelandii.

Ameryka
Ogélna charakterystyka.
Potozenie na kuli ziemskiej. Ogoélna charakterystyka catej
czesci Swiata. Uksztattowanie powierzchni. Wielkie gory.
Wielkie rzeki. Kanat Panamski.
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Linia brzegowa. Duz? wyspy i pétwyspy.
Rozciggtos¢ Ameryki a klimat.

Ameryka Pdétnocna
Stany Zjednoczone i Kanada

U. S. A. (skrét United States of America) Stany Zjedno-
czone — wielkie, nowoczesne, bardzo uprzemystowione i bogate
panstwo.

Potozenie, liczebno$¢. Panstwo samowystarczalne gospo-
darczo. Najwieksze kopalnie na $wiecie wegla, zelaza, miedzi,
cynku, otowiu, nafty itp. Wielki przemyst. Roéwniez wielki
rozwdj i stan rolnictwa oraz hodowli. Przemyst miesny — kon-
serwy.

Pierwsza demokracja na $wiecie. Jej charakter.

Stany Zjednoczone potega ladowa i morska Swiata.*

Potezna flota. — Handel $wiatowy.

Polska a Stany Zejdnoczone: Kosciuszko, Putaski, wychodz-
two Polakéw do Stanéw Zjednoczonych. Prezydent Roosevelt
w ostatniej wojnie.

Miasta: Waszyngton, Nowy Jork, Chicago, San Francisco.

Kanada — dominium Anglii. Kraj wielkiej przestrzeni i du-
zych bogactw naturalnych: lasy, zwierzeta, mysliwstwo, rybo-
téwstwo, rolnictwo, handel.

Rola Ameryki w stosunku do panstw osi w czasie Il wojny
Swiatowej.

Ameryka Potudniowa
Brazylia

Potozenie. Bogactwa: lasy, uprawa baweiny, kawy, kakao.

Parana. Osadnictwo polskie. Miasto stoteczne: Rio de
Janeiro. Ustrdj.

Argentyna

Potozenie, rozlegto$é¢ kraju. Rolnictwo, pasterstwo.
Znaczne wychodztwo polskie. Stolica: Buenos-Aires.

Wyniki nauczania

Poznanie i przyswojenie podstawowych wiadomosci o cze-
$ciach swiata w og6lnosci: potozeniu na kuli ziemskiej, oblewa-
jacych je oceanach, wazniejszych gérach, rzekach i morzach.

Pogtebienie wiadomosci o nowych, innych niz w Europie,
stosunkach klimatycznych, meteorologicznych, poznanie $wiata
gtéwnych zwierzat, uzytecznych roslin, jak bawetna, trzcing cu-
krowa, kawa, kakao, herbata, kauczuk itp.
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Wiadomosci o wielkich krajach, jako organizmach parnstwo-
wych.

Stany Zjednoczone, Japonia, Chiny i niektére inne.

Ugruntowanie znajomosci mapy i postugiwania sie nia.

PRZYRODA

SEMESTR Il

1. Budowa rosliny kwiatowej. Korzen, todyga, liscie; czyn-
nosci tych organéw. Kwiaty, owoce, ich znaczenie.

2. Drzewa i krzewy. Lisciaste krajowe. Poznanie ich po
lisciach, owocach, pokroju. Ohserwacja zmian zachodzacych
w lisciach. Jesienne opadanie lisci. Kora drzew, paczki drzew.
Rozpoznawania drzew iglastych.

3. Jesienne prace w polu. Mechaniczna uprawa roli. Ozimi-
ny. Opracowanie jednego gatunku zboza. Rozréznianie gatunku
zb6z krajowych. Znaczenie zboza dla zycia cztowieka, Maka.

4. Gleba. Rozréznianie w niej préchnicy, piasku, gliny.
Przenikanie wody przez préchnice, piasek, gline. Znaczenie
wody w glebie dla zycia roslin. Gleby urodzajne i nieurodzajne.
Zasilanie gleby (nawozy naturalne i sztuczne).

5. Owoce: S$liwki, gruszki, jabtka. Wyréznianie nasion
w owocach. Znaczenie odzywcze owocéw. Mycie owocdéw przed
jedzeniem. Przechowywanie owocéw w ciggu zimy. ' Owoce
robaczywe (zwdéjka owocéwka).

6. Jak powstaje owoc? Na przyktadzie kwiatu jabtoni roz-
réznienie czeéci kwiatu, korony, precikéw, stupka. Zapylanie
przez owady. Powstawanie owocu.

7. Pszczoty — rd6j pszczelny, przeobrazenia pszczét
Trzmiele — znaczenie ich dla zapylania kwiatéw.

8. Warzywa. Rozréznianie czesci jadalnych. Opracowanie
pomidora jako przyktadu rosliny rocznej i kapusty jako rosliny
dwuletniej. Bielinek-kapustnik, jego rozwéj. Szkody wyrza-
dzane przez gasienice bielinka. Cebula i ziemniaki — todygi
podziemne. Znaczenie ich dla ro$lin. Zapasy gromadzone przez
warzywa dwuletnie. Znaczenie odzywcze warzyw. Zbiér wa-
rzyw i przechowanie ich w ciggu zimy.

9. Ssaki domowe. Obyczaje, postawa, ruchy; sposoby odzy-
wiania sie zwierzgt domowych. Mleko, przetwory mleczne;
udoskonalenia w maslarstwie; mleczarnie spétdzielcze. Mieso.

10. Ptaki domowe. Obyczaje, postawa, ruchy; sposoby odzy-
wiania sie. Hodowla drobiu. Mieso, jaja, jajczarstwo.

11. Ptaki — jaskokki, ich zycie. Budowa gniazd, Wysia-
dywanie jaj i pisklat.
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12. Poréwnanie ssakéw i ptakéw: pokrycie ciata, uzbrojenie
paszczy, koriczyny, karmienie miodych. Pojecie: ssak, ptak.

13. Owady w zle utrzymanych mieszkaniach (karaluchy,
wszy, pluskwy). Walka z nimi i sposoby ich tepienia. Wprowa-
dzenie pojecia — owad.

14. Czysto$¢ w mieszkaniu. Woda, uzywanie jej do utrzy-
mania czystoéci; wodociagi i kanalizacja. Przewietrzanie miesz-
kania. Wptyw czystego powietrza na zycie ludzkie.

15. Higiena osobista. Czystos$¢ a zdrowie, mycie, kapiele.

Uwagi:

1. Przy omawianiu ssakéw domowych, ptakéw, owadéw,
nalezy uwzgledni¢ wiasciwosci biologiczne, zwigzane z rzuca-
jacymi sie w oczy cechami budowy zewnetrznej oraz podkresli¢
stosunek cztowieka do zwierzat.

2. Kolejnos¢ tematéw uzaleznia sie od warunkéw zewnetrz-
nych.

Wycieczki. Park miejski. Sad. Ogréd warzywny. Ogrodki
dziatkowe.

Wyniki nauczania

Umiejetnos$¢ rozrézniania czesci rosliny i orientowania sie
w czynnosciach tych organéw. Znajomos$¢ sposobu zycia zwierzat
domowych. Zrozumienie znaczenia zwierzat i roslin w gospo-
darce czlowieka. Rozréznianie gtéwnych skiladnikéw gleby
i wptyw ich na jej urodzajnos¢.

SEMESTR IV.
Przyroda zywa
Zwierzeta i ptaki naszych pol i laséw

1. Przygotowanie sie zwierzat do zimy. Lis. Wilk. RysS.
Niedzwiedz. Dzik. Zubr. Wiewiérka. Bébr. Nietoperz. Swi-
stak. Sposoby zycia oraz zdobywania pozywienia; zwigzane
z tym wiasciwosci budowy ciata (budowa ndég i palcoéw, uzebie-
nie, zmysty). Sen zimowy niektérych z poznanych zwierzat
(niedzwiedz, wiewiodrka, $wistak, nietoperz). Futra ssakoéw.

2. Ptaki zimujgce u nas: wroébel, wrona, sikora, dzieciot,
szczygiet; przylatujace do nas na zime: gil i jemiotuszka; odla-
tujgce od nas m— jaskédtka, kukutka, bocian. Sposoby zycia i zwig-
zane z tym szczeg6ty budowy zewnetrznej; zywienie sie podczas
zimy (sikorka).

Zaktadanie dla ptakéw zeréwek i domkéw, schronéw przed
deszczem, $niegiem i mrozem.

3. Znaczenie ssakéw i ptakéw w gospodarce przyrody i go-
spodaree cztowieka.
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Przyroda martwa
Wiadomosci z fizyki i chemii

1. Ciepto. Ruch ciepta, przewodnictwo, konwekcja, promie-
niowanie. Zmiany objetosci cial przy ogrzewaniu i oziebianiu.
Temperatura i termometr. Wyjgtkowe rozszerzanie sie wody —
znaczenie tego zjawiska. Zmiany stanu skupienia ciat. Topnie-
nie ; ciepto topnienia lodu; krzepniecie; wrzenie; parowanie (ma-
szyna parowa), ciepto parowania; skraplanie. Stonce i inne
zrodta ciepta.

2. Powietrze. Wtasnosci powietrza. Wazenie powietrza,
stwierdzenie, ze powietrze ,ma ciezar. Ci$nienie powietrza.
Barometr. Preznos¢. Kilka przyktadow cisnienia atmosfery, np.
lewar prosty, pompa ssaca.

Przyroda zywa

1. Ros$liny gromadzace zapasy w cebulkach i kigczach np.
tulipan, hiacynt, sasanka — hodowla.

2. Ros$liny wodne — akwaria. Moczarka kanadyjska,
jaskier wodny, rogatek, wywtocznik.

3. Ryby. Na przyktadzie ryby hodowanej w akwarium,
zapoznani6 sie z budowag zewnetrzna; ruchy ryby, oddychanie,
zmysty, pozywienie. Znaczenie ryb dla zycia cztowieka. Gospo-
darka rybna.

4. Zatoczek i blotniarka. Budowa zewnetrzna w zwigzku
z ruchami i sposobem pobierania pokarméw.

5. Zaskroniec i zmija. Roéznice w budowie zewnetrznej.
Sposoby zycia. Ratowanie w wypadku ukgszenia przez zmije.

6. Zaba. Przystosowanie sie do zycia ziemnowodnego, roz-
mnazanie sie i przeobrazenia.

7. Zasadnicze wiadomosci o budowie cztowieka. Szkielet,
miesnie, krew i jej krazenie, trawienie, oddychanie, wydalanie,
system nerwowy, narzady zmystow.

Wycieczki. Staw.

Hodowla cebulki (hiacynt lub tulipan). Rozwdj kijanek.

Wyniki nauczania

W zakresie nauczania przyrody zywej:

Poznanie kilku ssakéw i ptakéw oraz kregowcéw wodnych
z uwzglednieniem ich sposobu zycia, przystosowania i $rodo-
wiska.

Znajomos$¢ roslin, gromadzacych zapasy w cebulkach
i klgczach.

Znajomos$¢ roslin wodnych, zrozumienie znaczenia ich dla
zycia ryb.
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Opanowanie wiadomosci z anatomii i fizjologii cztowieka.

W zakresie fizyki i chemii:

Rozréznianie dobrych i ztych przewodnikéw ciepta, umiejet-
noé¢ postugiwania sie termometrem. Znajomos$¢ trzech stanéw
skupienia wody, rozumienie znaczenia tych stanéw w przyro-
dzie. Orientowanie sie w wiasnosciach powietrza. Rozumienie
dziatania lewaru i pompy ssacej.

SEMESTR Y.
Przyroda zywa
Las

1. Las. Drzewa iglaste i lisciaste, podszycie lasu, runo lesne.

Wptyw Swiatta, ciepta, wilgoci, wiatru na rozwdj roslin-
nosci lesnej.

2. Opracowanie jednego z drzew lesnych, np. sosny. Budowa
pnia. Pozytek z drewna. Praca korzeni.

3. Grzyby jadalne i trujgce. Rozmnazanie. Ple$n. Znacze- <
nie plesni i grzybéw w gospodarce przyrody i cztowieka (gnicie
Sciotki leSnej, kompost).

4. Szkodniki drzew lesnych np. séwka-choinéwka — jej
przeobrazenia, komik. Wrogowie séwki-choinéwki. Walka czto-
wieka ze szkodnikami drzew lesnych.

5. Mroéwki. Budowa mrowiska. Praca robotnic w gniezdzie
i poza gniazdami; pozywienie; wojny mréwcze. Znaczenie mro6-
wek w lesie.

6. Ochrona przyrody.

Rosliny i zwierzeta egzotyczne

Typowe rosliny i zwierzeta obcych krajéw: palmy, aga-
wy, kaktusy; ston indyjski, tygrys, matpy, weze: boa, okularnik;
wielbtad, lew, zyrafa, renifer, biaty niedzwiedz. Warunki klima-
tyczne i glebowe, wptywajgce w danych $rodowiskach na rozwéj
roslinnosci i zwierzat.

Uwaga: Dzial ten nalezy przerabia¢ w porozumieniu

z nauczycielem geografii.
Przyroda martwa
Chemia

1. Powietrze. Skifadniki chemiczne powietrza: azot, tlen.
Wiasnoéci azotu. Otrzymywanie tlenu z nadmanganianu potasu.
Wiasnosci tlenu. Tlenki (tlenek i dwutlenek wegla — warunki
ich powstawania, tlenek zelaza — rdza, tlenek magnezu, tlenek
siarki).

2. Woda — skiad chemiczny. Rozpuszczalno$¢ ciat w wo-
dzie. Krystalizacja (soli kuchennej, siarczanu miedzi). Filtro-
wanie w przyrodzie i technice.
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3. S6l kuchenna — gérnicze wydobywanie soli, Zrédta stone;
s6l morska.

4. Siarka, jej znaczenie.

, 5. zelazo, rudy zelazne i ich przerébka.

6. Kwarc. Wyrob szkia.

7. Wapien pospolity, tupek wapienny, marmur; wapno pa-
lone, gaszone.

8. Granit, skiadniki. Wietrzenie, wiadomosci o glebie.
Glina — garncarstwo, cegty.

9. Wegiel. Palenie — dwutlenek wegla. Krazenie wegla
w przyrodzie; przyswajanie wegla przez rosliny. Poktady wegla
kamiennego. Sucha destylacja wegla. Gaz swietlny, koks, smota
pogazowa.

10. Ropa naftowa; produkty ropy naftowe;j.

Fizyka

1. Magnes i kompas. Dziatanie magnesu na przedmioty
zelazne. Bieguny magnesu. Magnesowanie. Réznica pomiedzy
dwoma biegunami magnesu. Kompas.

2. Prad elektryczny. Urzadzenie elektryczne w miescie.
Ogniwo elektryczne. Elektromagnes; uzycie elektromagnesu
w fabryce. Obwoéd zamkniety pradu elektrycznego. Dzwonek,
elektryczny. Wytwarzanie $wiatta za pomocg pradu, zaréwka,
latarka elektryczna, zaréwka elektryczna jako wskaznik pradu.
Oddziatywanie przewodnikéw na prad elektryczny; przewodniki
0 réznej dtugosci, réznej grubosci i r6znych metali (stal i miedz).
Ztgczenie ogniw; stos elektryczny.

3. Mechanika.

O pracy. Przykiady pracy wykonywanej przez cztowieka,
zwierzeta, wode, wiatr; wykaza¢ przy kazdej pracy przesuniecie
lop6r. Narzedzia pracy (np. $ruby, noze, nozyczki, pity, strugi,
ptugi itp.). DZwignie, kotowrét, réwnia pochyta.

Przerobienie kilku ¢wiczen dla zaznajomienia ucznia
z tarciem.

Przypadki szkodliwego i pozytecznego tarcia.

Srodek ciezkoéci i réwnowaga ciat.

Wyniki nauczania
W zakresie nauczania przyrody zywej :
Znajomos¢ kilku drzew lesnych iglastych i lisciastych. Zro-
zumienie wptywu Swiatta, wilgoci, gleby na rozwéj rosliny.
Znajomos$¢ kilku owaddéw lesnych szkodliwych i pozytecz-
nych. Zrozumienie i odpowiednie ustosunkowanie sie do zaga-
dnienia ochrony przyrody.
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Znajomos$¢ kilku roslin i zwierzat egzotycznych.

W zakresie chemii i fizyki:

Rozumienie znaczenia tlenu przy spalaniu i oddychaniu.
Znajomos$¢ kopalin w Polsce i rozumienie ich znaczenia dla czto-
wieka. Znajomo$¢ budowy ogniwa elektrycznego, dzwonka elek-
trycznego, zarowki, latarki elektrycznej; umiejetno$¢ obcho-
dzenia sie z nimi; umiejetno$¢ tworzenia obwodéw pradu elek-
trycznego. Pojecie o pracy; zaznajomienie sie z tarciem i réwno-
waga ciat. Poznanie'dzwigni i kotowrotu.

SEMESTR VL
Fizyka

1. Pitywanie cial. Prawo Archimedesa w zastosowaniu do
cieczy i gazéw. Wzmianka o balonach, sterowcach, samolotach.

2. Elektrycznos¢.

Zjawiska elektryczne w atmosferze. Biyskawica i piorun.

Piorunochron.

Prad indukowany. Sposoby otrzymywania pradu indukcyj-
nego. Telefon.

Pradnica, elektrownia. Oswietlenie elektryczne; zasady na-
lezytego obchodzenia sie z instalacja elektryczna.

3. Swiatto, zrédta $wiatta. Prostolinijne rozchodzenie sie
Swiatta. Ciala przezroczyste, nieprzeroczyste, przeswiecajace.
Cien. Zac¢mienie stonca i. ksiezyca. Odbicie $wiatta. Zwierciadta
ptaskie i wkleste. Reflektor. Zatamanie $wiatta. Pryzmat,
soczewki. Obrazy, otrzymywane za pomoca soczewek. Aparat
fotograficzny. Okulary. Rozszczepienie $wiatta biatego. Tecza.

4. Wahadto. Zasady budowy zegara wahaditowego i spre-
zynowego.

5. Silniki (wiatraki, kota wodne, turbiny, maszyna parowa,
motor elektryczny).

Chemia

1. Powtoérzenie programu chemii semestru V.

Przy powtarzaniu chemii pogiebi¢ tematy: wapien, wegiel,
rozwingé temat o glebie, uwzgledniajac zasoby pokarmowe
gleby: azot — zwiazki azotu, fosfor — zwigzki fosforu, potas —
zwigzki potasu; nawozy naturalne i sztuczne.

2. Nowy materiat:

Weglowodany. Cukier i skrobia. Przetwory ze zb6z, ziem-
niakéw, burakéw cukrowych: mgka, krochmal, cukier, spirytus.
Thuszcze, ich wiasnosci i zastosowanie. Wyréb mydia.

Ciata biatkowe, ich wkasno$¢ i znaczenie. Mleko, prze-
twory z mleka, jaja.
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Znaczenie iceglowodanéw, ttuszczéw i ciat biatkowych jako
pokarmoéw.
Witaminy.

Wyniki nauczania

W zakresie nauczania fizyki;

Rozumienie zasady ptywania ciat. Rozumienie zjawisk
elektrycznych w atmosferze. Zapoznanie uczniéw ze sposobem
otrzymywania pradu indukcyjnego. Znajomos$¢é pradnicy. Ro-
zumienie zasad nalezytego obchodzenia sie z instalacja elektrycz-
na. Poznanie zjawisk $wietlnych: rozchodzenia sie, odbicia,
zatamania i rozszczepienia $wiatta. Poznanie zasad budowy ze-
garéw. Poznanie silnikow.

W zakresie nauczania chemii:

Ugruntowanie wiadomosci z zakresu programu sem. V.
Poznanie weglowodanéw, tluszczéw, ciat biatkowych, ich wia-
snosci oraz rozumienie ich znaczenia jako pokarméw. Znaczenie
witamin.

MATEMATYKA

Jezeli nauczanie arytmetyki i geometrii ma oddziatywaé
razem z innymi przedmiotami nauczania nie tylko na rozwdj
wiadz umystowych uczniéw, ale i wychowawczo, tj. przyczynié
sie w powaznej mierze do wyksztatcenia obywatela, orientujg-
cego sie i interesujgcego zagadnieniami zycia spoteczno-parnstwo-
wego i wspoétdziatajgcego w miare swych sit w» ksztatceniu sie
i umacnianiu idei demokratycznej w Polsce — to nalezy bardzo
starannie dobiera¢ zawsze aktualny materiat zadaniowy, nie
opierajac sie jedynie na podrecznikach. Przede wszystkim za$
uwzgledniaéw zadaniach, wyliczeniach i wykresach zagadnienia:
reformy rolnej,
odbudowy kraju, a w szczegélnosci stolicy, Warszawy,
zaludniania kreséw zachodnich,
zniszczeh wojennych w gospodarstwie narodowym,
reformy szkolnictwa,
spotdzielczoscei,
sportu i wychowania fizycznego,
zycia kulturalnego (biblioteki, teatr, kino, czasopisma,
domy ludowe itp.),
itp. zagadnienia dotyczace gospodarki panstwowej, handlu, ko-
munikacji.

Materiatu dostarczy¢ moze miedzy innymi codzienna prasa
i wydawnictwa.

ONoOAWN R
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SEMESTR I
Arytmetyka

Pisanie cyfr (po 15 minut na kazdej lekcji, liczagc najwyzej
po dwie cyfry na lekcje); cyfra a liczba; przedstawienie pierw-
szych 9 liczb naturalnych przy pomocy cyfr; pisanie Ilczby 10,
a nastepnie okragtych dziesigtek w zakresie setki. i

Jednocze$nie sprawdzanie, a w razie potrzeby gruntowne
przerabianie dodawania i odejmowania w zakresie 10, ze szcze-
gélnym uwzglednieniem liczby 10 (rozktad dziesiatki na skia-
dniki, dopetnianie do 10) ; dodawanie i odejmowanie okragtych
dziesigtek w zakresie setki.

Pisanie liczb w zakresie 20; okragtych dziesigtek w zakresie
200 (po 10— 15 minut na lekcje).

Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 20; dodawanie
i odejmowanie okragtych dziesiatek w zakresie 200.

Pisanie liczb dwucyfrowych w zakresie nauki; pisanie okrg-
gltych dziesiagtek i okragtych setek w zakresie tysigca (po 10— 15
minut na lekcje).

Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie setki. Doda-
wanie i odejmowanie okragltych dziesigtek i setek w zakresie
tysigca; pisanie liczby 1000.

Dodawanie i odejmowanie czesto uzywanych dwucztono-
wych liczb mianowanych w danym zakresie, w szczegélnosci
ztotych i groszy.

Mnozenie i dzielenie: mnozenie po kolei liczb jednocyfro-
wych przez jednocyfrowe (tabliczka Pitagorasa); jednoczesnie
odpowiednie dzielenie (podziat na czesci i mieszczenie sig).

Mnozenie okragtych dziesiatek przez liczbe jednocyfrowag
(mnoznik jednocyfrowy), oraz odpowiednie przypadki dzielenia.

Mnozenie liczb dwucyfrowych przez jednocyfrowe, przy
czym iloczyn nie przekracza setki, oraz odpowiednie dzielenie.

Rozszerzenie punktu poprzedniego na okragte dziesigtki
z warunkiem, by iloczyn (dzielna) nie przekraczatl tysiaca,
a mnoznik (dzielnik przy podziale na czesci, iloraz przy miesz-
czeniu sie) byt liczba jednocyfrowa.

Miary
Miary diugos$ci: metr z podziatem na decymetry i centy-
metry, kilometr bez podziatu.
Miara objetosci,: litr.
Miary ciezaru: kilogram i dekagram.
Miary czasu: rok z podziatem na kwartaly i miesigce; mie-
sigc, tydzien, doba, godzina, minuta.
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Monety: zloty, grosz.
Miary praktyczne: para, tuzin, mendel, kopa.

Geometria
Prosta; odcinek; mierzenie odcinkdéw.
Zastosowania
Zadania praktyczne w danym zakresie liczb. Krétkie, bar-
dzo tatwe obliczenia wydatkéw i dochodéw codziennych w za-
kresie rzeczywistych warunkéw wiasnego zycia stuchaczy.

Wyniki nauczania
Wytworzenie pojecia liczby w zakresie setki, okragtymi
setkami i dziesigtkami w zakresie tysigca; sprawno$¢ w pamie-
ciowym wykonaniu 4 dziatan w zakresie wymienionym; znajo-
mo$¢ podanych miar i umiejetno$¢ positkowania sie nimi;
umiejetno$¢ stosowania nabytej sprawnosci do najelementar-
niejszych zagadnien.

SEMESTR 1L

Arytmetyka

Powtérzenie i ugruntowanie rachunku pamieciowego w za-
kresie do 1000, a w szczeg6lnosci tabliczki mnozenia i dzielenia
w zakresie do 100.

Skrécone sposoby mnozenia pamieciowego przez 5, 9, 10,
li, 15 i 25.

Rozktad liczb na tysigce, setki, dziesigtki i jednostki. Za-
miana jednostek jednego rzedu na jednostki innego rzedu
w zwigzku z powtarzaniem metrycznego ukiadu.

Opracowanie numeracji liczb catkowitych w dowolnym
zakresie.

Pisanie liczb stowami. Cyfry rzymskie.

PiSmienne dodawanie i odejmowanie liczb w dowolnym za-
kresie, a takze liczb dwumianowanych. Wprowadzenie nawiasow.

Mnozenie i dzielenie liczb w zakresie do 10.000.

Dzielenie z resztg. Dzielenie i mnozenie liczb dwumiano-

wanych.
Uktadanie planéw zadan w postaci wzoréw.
Miary
Catkowity uktad metryczny miar diugosci. Uzupetnienie
miar czasu. - *

Geometria
Linia prosta i krzywa. Wyszukiwanie tych linii w otocze-
niu. Kreslenie prostych w réznych potozeniach. Odcinek — kre-
$lenie, poréwnywanie, mierzenie, odmierzanie. Ocena dtugosci
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-na oko“. Koto i okrag, konkretne przyktady; promien, srednica.
Kres$lenie okregu przy pomocy cyrkla i sznurka. Kat prosty
i jego model (przy pomocy podwdéjnie ztozonej kartki papieru);
wyszukiwanie katéw prostych w otoczeniu. Proste wzajemnie
prostopadte; kreslenie ich w réznych potozeniach. Linie réwno-
legte i kreslenie ich przy pomocy liniatu i ekierki. Przepota-
wianie odcinka przy pomocy cyrkla. Linie tamane, otwarte,
zamkniete. Figury otrzymane przez linie zamkniete (trdjkat,
czworokat i inne); obliczanie obwodéw tych figur.

Wyniki nauczania

Biegto$¢ w pamieciowym wykonywaniu mnozenia i dziele-
nia w zakresie do 100.

Umiejetno$é napisania dowolnej liczby oraz jej odczytania.

Znajomo$¢ numeracji w dowolnym zakresie liczb catko-
witych.

Umiejetno$¢ pismiennego dodawania i odejmowania w za-
kresie dowolnym.

Umiejetno$¢ mnozenia i dzielenia w zakresie do 10.000.

Umiejetno$¢ zastosowania nawiaséw w zadaniach.

Znajomos$¢ metrycznego uktadu miar diugosci.

Umiejetno$¢ zastosowania liniatu i ekierki.

Znajomos$¢ tréjkata, czworokata i umiejetnos$é obliczania
obwodéw tych figur.

SEMESTR Il
Arytmetyka

Ugruntowanie numeracji liczb naturalnych, dodawania
i odejmowania w zakresie dowolnych liczb catkowitych, mnoze-
nia, dzielenia w zakresie 10.000.

Mnozenie i dzielenie dowolnych liczb catkowitych, rozsze-
rzajac mnoznik i dzielnik na liczby wielocyfrowe.

Utamki zwykte, pojecie utamka jako czesci catosci. Utamki
wilasciwe, niewtasciwe, pozorne; liczby mieszane. Wylgczanie
catosci z utamka niewtasciwego; wigczanie catosci w utamek.
Poréwnywanie utamkéw o jednakowych mianownikach. Doda-
wanie i odejmowanie utamkéw o jednakowych mianownikach.
Rozszerzanie i skracanie utamkoéw. Sprowadzanie utamkéw do
jednego mianownika. Dodawanie i odejmowanie utamkéw o ré6z-
nych mianownikach (dwucyfrowych). Znajdywanie czesci ca-
tosci i catosci wedtug danej czesci. Elementarne wiadomosci
o liczbach utamkowych dziesietnych. Wprowadzenie utamkéw
z mianownikami 10, 100, 1000. Pisanie liczb dziesietnych. Doda-
wanie i odejmowanie liczb dziesietnych.
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Miary
Metryczny ukiad miar ciezaru i powierzchni, z uwzglednie-
niem miar gruntowych (ar, ha).'

Geometria

Prostokat i kwadrat, ich kre$lenie. Obliczanie obwodéw
i powierzchni.

Skala i plan. Wielokrotne pomniejszanie i zwigekszanie du-
gosci. Kreslenie odcinkéw w pomniejszaniu (skali 1:2, 1:3,
1: 4itd.); kreslenie odcinkéw w powiekszeniu (2:1, 3:1, 4:1itd.).
Kres$lenie figur (prostokata, kwadratu i innych wielokatow)
w danej skali na kratkowanym papierze. Plan w skali 1:10,
1:100, 1:1000. Wyznaczanie potozenia punktéw na planie me-
todg rzutowania na o$. Kreslenie planu pokoju, podwoérka. Plan
sytuacyjny. Cwiczenia w wyznaczaniu prawdziwej dtugosci
odcinkéw wedtug planu lub mapy.

llustrowanie utamkéw na odcinkach, prostokatach, kotach.

Wyniki nauczania

Biegto$¢ w wykonywaniu czterech dziatan na liczbach cal-
kowitych w dowolnym zakresie, ze szczegdlnym uwzglednieniem
rachunku pamieciowego.

Umiejetno$¢ w wykonywaniu dziatan na wyrazeniach mia-
nowanych.

Znajomos$¢ utamkoéw zwyktych i dziesietnych.

Umiejetno$¢ dodawania i odejmowania utamkéw zwyktych
0 mianowniku dwucyfrowym oraz dziesietnych o mianownikach
10, 100, 1000.

Umiejetno$¢ obliczania pola prostokata i kwadratu.

Znajomos$¢ miar ciezaru i powierzchni, z uwzglednieniem
miar gruntowych.

Umiejetno$¢ powiekszenia i pomniejszenia rysunku w skali.

Umiejetno$¢ stosowania nabytych wiadomosci do zagadnien
z zycia praktycznego.

SEMESTR IV.

Arytmetyka
Powtérzenie czterech dziatan na dowolnych liczbach catko-
witych, dodawania i odejmowania utamkéw zwyktych i liczb

dziesietnych, ze szczegélnym naciskiem na szybko$¢ i sprawnosé
obliczen.

Opracowanie mnozenia i dzielenia zwyktych utamkéw przez
liczbe catkowita.
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Mnozenie i dzielenie liczb dziesietnych. Liczby przyblizone
jako wyniki pomiaréw. Uwzglednianie przyblizen w obliczeniu
pél. Cztery dziatania na liczbach przyblizonych.

Zamiana utamkoéw zwyklych na liczby dziesietne. Zaokra-
glanie przyblizonych liczb dziesietnych. tagczne dziatania na
utamkach zwyktych i dziesietnych. Zmiany wynikéw dziatan
w zaleznoéci od zmiany danych.

Zapoznanie sie z wykresami zmian wielko$ci, np. tempe-
ratury, cen rynkowych itp.

Podnoszenie liczb catkowitych do kwadratu i szescianu i wy-
cigganie pierwiastka kwadratowego metoda préb.

Miary
Powtérzenie miar diugosci, ciezaru, powierzchni. Miary
objetosci.

Geometria

Katy: prosty, peiny, pétpetny, ostry, rozwarty; miary ka-
tow : kat prosty, stopienn katowy; mierzenie katomierzem.

Troéjkat, rownolegtobok i trapez. Okrag i koto. Diugosé
okregu. Warto$¢ przyblizona liczby n. Kreslenie okregu, wy-
cinanie kota.

Pole réwnolegtoboku, tréjkata, trapezu, dowolnego wielo-
kata, foremnego wielokata, kota.

Prostopadtoscian i szeScian; modele, siatki, opisy. Pole
powierzchni i objetosci tych bryt.

Wyniki nauczania

Sprawnos$¢ w wykonywaniu dziatan na liczbach catkowitych
i utamkowych zakreslonych w programie.

Umiejetno$¢ stosowania przyblizern przy pomiarach.

Znajomos$¢ metrycznego uktadu jednostek miary z umiejet-
noscig wykonywania dziatan na wyrazeniach mianowanych.

Umiejetno$¢ zamiany utamkéw zwyktych na dziesietne oraz
umiejetno$¢ stosowania przyblizen przy ocenie wynikéw dziatan.

Umiejetnos$é obliczania obwodéw i pél powierzchni pozna-
nych figur ptaskich.

Umiejetnos¢ obliczania pdl powierzchni i objetosci prosto-
padtoscianu, szescianu.

SEMESTRY.

Arytmetyka

Powtérzenie i utrwalenie sprawnosci rachunkowej na licz-
bach catkowitych i utamkowych z uwzglednieniem przyblizen.
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Procent i promil. Stopa procentowa. Wyznaczanie odse-
tek danej wielkosci. Obliczanie wielkosci na podstawie danych
odsetek (uwzgledniaé¢ wloskg metode obliczen). Obliczanie do-
chodéw z uwzglednieniem czasu; obliczanie stopy procentowe;j.
Kosztorysy, kalkulacje, straty, zyski, PKO, czek, weksel, protest.

Znakowanie literowe we wzorach geometrycznych i wyzna-
czanie ich wielkosci liczbowej.

Miary

Powtarzanie na materiale zadaniowym catego ukitadu miar
metrycznych. Wzajemna zalezno$¢ poszczegélnych elementéw
uktadu (np. ara, litra) od jednostek ditugosci.

Geometria

Ugruntowanie wiadomosci z lat ubiegtych i ich zastosowa-
nie w zyciowych zagadnieniach, ze szczegélnym naciskiem na
obliczanie pél.

Graniastostup prosty tréjkatny i wielokgtny; modele, siatki,
opisy; pola powierzchni i objetosci tych bryt

Modele i opisy kuli, walca, stozka i ostrostupa. Obliczanie
objetosci tych bryt przy pomocy menzurki i poréwnywanie rezul-
tatéw z podanymi wzorami.

Wyniki nauczania

Biegto$¢ wykonywania dziatan na dowolnych liczbach cat-
kowitych i utamkowych.

Umiejetno$¢ wykonywania dziatan na liczbach miano-
wanych.

Umiejetno$¢ wykonywania obliczert procentowych z uwzgle-
dnieniem obliczer odsetek w czasie.-

Umiejetnos$¢ obliczen powierzchni oraz objetosci graniasto-
stupéw prostych, walca, stozka, ostrostupa i kuli na podstawie
pewnych wzoréw.

Umiejetno$¢ stosowania nabytych wiadomosci.do zagadnien
z zycia praktycznego.

SEMESTR VI.
Algebre i geometrie nalezy przerabia¢ réwnolegle.

Algebra
Powtdérzenie i ugruntowanie dziatan na liczbach catkowi-
tych i utamkowych. Liczby wzgledne i ich zastosowanie. Odwzo-
rowywanie na osi liczbowej. Poréwnywanie liczb wzglednych.
Cztery dziatania na liczbach wzglednych. Suma algebraiczna.
Przemienno$¢ i tacznos¢ sumy i iloczynu. Rozdzielno$é¢ sumy
wzgledem iloczynu i ilorazu.
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Réwnanie. Wiasnosci réwnan. Rozwigzywanie réwnan
pierwszego stopnia, w ktérych wiadome sg podane w postaci
liczb szczeg6towych. Rozwigzywanie zadan na réwnania
| stopnia z jedng niewiadoma, z uwzglednieniem zadan na opro-
centowanie kapitatu.

Réwnania pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.
Uktad dwu réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi
i jego rozwigzywanie. Zadania na zastosowanie dwdch réwnan
z dwiema niewiadomymi.

Geometria

Linia prosta, p6tprosta, odcinek. Kat' pétpetny. Katy przy-
legte. Suma katéw. Katy wierzchotkowe i ich réwno$é. Kat
prosty, ekierka.

Rownosé katéw i trojkatéow. Katy zewnetrzne. Proste pro-
stopadte, réwnolegte. Katy z ramionami odpowiednio réwno-
legtymi i prostopadtymi. Suma katéw wielokata i tréjkata.
Zadania.

Wielokat, tréjkat. Wysokosci trdjkata, dwusieczna kata
w tréjkacie. Zadania konstrukcyjne na tréjkaty i wielokaty.

Roéwnolegtobok, prostokat, romb, kwadrat. Tréjkat réwno-
ramienny i réwnoboczny.

Koto, okrag, $rodek, promien. Katy srodkowe w kole, tuki,
cieciwy i katy wpisane w koto.

Wyniki nauczania

Rozumienie elementarnych wyrazen literowych i wyznacza-
nie ich wartosci liczbowej. -

Rozszerzenie zakresu liczbowego na liczby wzgledne i umie-
jetnos¢ wykonywania dziatar na nich.

Biegto$¢ w uktadaniu i.rozwigzywaniu najprostszych réw-
nan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma.

Umiejetno$¢ uktadania i rozwigzywania najprostszych réw-
nan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

Bardziej szczegétowe zapoznanie sie z wymienionymi w pro-
gramie figurami geometrycznymi.

Umiejetno$¢ wykonywania mniej ztozonych zadan kon-
strukcyjnych.

(Mklika Q. BST
w Krdwwie









